Ljudbokens rost
en forestallning om ljudboken som kreativt verk

Hur hor du den, rosten.

Fingrar stryker 6ver stravt papper.

Blad kroker, kranger nar du bladdrar.

Rost ljuder och anda inte

Rost fran en som laser.

Rost i en som laser.

Som lyssnar.

Som vrider sig i stolen, pa kudden, pa golvet.

Som lyssnar till orden i texten, i berattelsen,

som fyller rummet, som fylls av résten, fran en som laser.

Hur studsar den mot vaggarna,
sugs upp av kuddarna pa golvet,
dar publiken sitter med kropparna.
Hur kommer den ndarmare,
blir vass i konsonanterna,
bumlig i p:na och t:na.
Hur lutar den sig tillbaka,
blir mjukare men ocksa lite mer otydlig,
lite avlagsen,
inte lika snabb att uppfatta.
Snabb, dr den snabb?
Artikulerad, inkdnnande, instdllsam, neutral.

Sssssh
Hur hor du den, rosten.

Med lurar, med avskarmningsfilter,
i trafiken, pa cykeln, i fyrvagskorsningen.
For dig sjalv, i hangmattan, under dppeltraden.
| bilen, som dundrar fram, pa autobahn.
Nar du diskar, med hogtalaren en bit bort

och vattenkokaren som svadljer orden...
Sa far du backa. Ta det igen. Hoja lite.
Vattna blommorna i stéllet,

det vdsnas inte sa mycket.



Jag har arbetat mycket som ljudtekniker. Det ar kul. | studio. Det ar spannande dar. Dar finns
apparater som ser krangliga ut, som egentligen inte alls ar krangliga. Apparater som blir
magiska sen, ndr man lyssnar genom dem. Nar man later sin kreativitet ljuda ihop med dem.
Precis som relationerna dar inne. | studion. De ar krangliga. Det |dtsas vi inte om. De kan bli
magiska, ocksa. Om man lyssnar till dem. Och later sin kreativitet ljuda ihop med dem. Det
har jag tankt mycket pa. Relationerna som ar krangliga som kan bli magiska.

Jag har arbetat mycket som ljudtekniker. Jag har arbetat som ljudtekniker i ljudstudion nar
nagon ska lasa en text. Som ska spelas in. En lang text som ska spelas in. Och allt det dar ar
viktigt. Det dar med rummet och platsen och stamningen. Och mottagaren ocksa, ar viktig.
Lyssnaren och publiken. Det tanker man pa i ljudstudion. Skadespelaren ocksa, som laser,
tanker pa det. Pa rytmen och texten. Hur den ska ldsas. Det tanker regissoren pa.
Producenten. Hen tanker pa rosten, intonationen, flodet, forstaelsen. Vi tanker pa det alla
tre. | ljudstudion. Nar vi lyssnar pa texten som lases framfor mikrofonen.

En gang experimenterade jag med rosten. Rosten som texten ger upphov till. Nej - inte den
rosten. Inte den inre rosten som formas av texten. Som blir till rost utan att ga via lufttryck
och vibrationer. Nej, jag tanker pa den andra résten. Rosten som uttalar orden som texten
bjuder pa. Som laser hogt. Rosten fran den som laser. Som formar munnen efter
bokstaverna och spanner stimbanden. Som pressar luft forbi stambanden, sa att de
vibrerar. Vibrationer som skapar fysiska lufttrycksforandringar. Lufttrycksférandringar som
kan fangas upp av vara 6ron. Som kan fangas upp av mikrofonerna. Mikrofonerna som jag
kan hantera.

Jag har arbetat mycket som ljudtekniker. Da kan man hantera mikrofoner. Det kan man
mycket om, att hantera mikrofoner. Det &r inte svart. Det ar latt. Det ar som vilken kunskap
som helst, mikrofonerna. Och akustiken. Den maste man tanka pa da. Nar man vill fanga
lufttrycksforandringarna som pressats ut mellan stimbanden. Fanga rosten. Med
mikrofonen. Och mikrofonen maste man tdanka pa. Om man ska vélja den stora, silvriga, som
kan sta for sig sjalv och som har en stor svart Idda pa golvet nedanfor som ger strom. D3 blir
det fint. Om man valjer den silvriga mikrofonen. Den har stort membran som kan vibrera i
manga olika frekvenser. Aven de mérkaste morka frekvenserna. Dar basréster later mycket.
Det blir fint. Men den &r kansliga for stotar, den silvriga, sa man kan inte bara runt pa den.
Den maste sta dar den star. Da maste den som talar sta dar den star. Sta still, dar den star.
Och rikta munnen mot mikrofonen. Det ar svart. Att sta still ndra man talar. Och sa hamnar
papperna man laser fran i vagen. Det ar svart. Att samsas med pappren och mikrofonen. Det
blir skuggor. Och bokstaverna skyms. Och mikrofonen hamnar vid sidan av. Bredvid
munnen. Det blir inte bra. D3 blir det otydligt. Orden i texten som lases blir otydliga. Och
papprets ljud dverrdstar rosten.

Nej, kanske jag ska valja en annan mikrofon. Som jag kan bara. Den svarta, lite mindre, som
ar bra for rost. Den som jag tycker om och som ar tydlig. Den &r bra pa att vara tydlig — bra
for rost. Den kan jag ta. Da maste jag satta den pa en pinne, en bom, som jag kan halla i. Sa
haller jag den 6ver huvudet, framfér den som pratar. Da kan jag sikta pa munnen. Da
behover den som pratar inte vara stilla. Den kan ga runt som den vill. Vrida pa huvudet.
Utan att tanka pa mikrofonen. | studion. Och jag kan folja efter. Med mikrofonen pa pinnen,
hogt over huvudet. S3 att jag far ratt vinkel pa mikrofonen. Vinklad mot munnen och inte i
vagen for texten. Da far jag ha en liten svart Iada i byxlinningen. Som ger strom till
mikrofonen. Sa behover jag inte ha sladd hela vdagen bort till bandspelaren. Da kan jag rora
mig fritt. Fritt efter den som laser. Om den som ldser vill det —réra sig fritt. Var som helst i
rummet. Utan att sladden ar i vagen.



Men det blir tungt efter ett tag. | armarna. Att skynda efter résten med mikrofonen pa en
pinne over huvudet. Jag kommer bli trott. Sa kanske jag borjar skaka i armarna. For att det
ar tungt. DA blir det fult. Da skakar mikrofonen, och det blir som morka dunsar i ljudet.
Under résten som laser blir det dunsar. Det blir fult. ’Bumligt’ som vi sager, vi ljudtekniker
Nej, kanske jag ska valja en annan mikrofon. En som sitter fast pa skadespelaren som ska
ldsa texten. En liten, latt mikrofon som sitter fast pa skadespelarens skjorta. Och da gor det
inget om mikrofonen syns. Inte den har gangen. Den har gangen nar jag experimenterade
med rosten. Da spelar jag in ljud bara. Inte bild. Sa jag behover inte gémma den lilla
mikrofonen, som jag maste gora pa filminspelning. Jag kan trycka fast den bara, mitt pa
trojan. Basta stallet. Sa far skadespelaren ha en liten svart [dda i byxlinningen. Da kan hen
rora sig fritt.

Men mikrofonen som man trycker fast pa kroppen, pa skadespelaren som ska lasa, den har
litet membran. Ett litet membran som inte klarar att vibrera i alla olika frekvenser som
rosten har. Inte de laga. Da later det inte sa fint. Med ett litet membran. Da blir résten inte
sa fyllig och behaglig. Da blir den liten och tunn. Fast efterat kan man dndra pa det. Med de
krangliga apparaterna som det finns gott om i ljudstudion. Apparaterna som ser krangliga ut
men som ar magiska nar de far ljuda ihop med ens kreativitet. Da kan man hdja volymen lite
pa det som inte later fylligt. Man kan hoja volymen pa det som ar for svagt, som gor att det
inte later fylligt. Da blir det fylligare. Det blir battre. Inte bra, som med silvermikrofonen.
Men battre. Men kanske skadespelaren som ska ldsa har klader pa sig som vasnas i den lilla
mikrofonen som man faster pa kroppen. Klader som ar av ullgarn och ger klickar i ljudet.
Eller harda bomullsskjortor som prasslar. Som segelduk. Da blir det 4nda inte bra. Fastdn det
kan bli lite fylligare efterat. Och sa kan jag inte ratta till mikrofonen. Néar jag har satt fast den
och den som ska ldasa borjat lIasa. Under tiden den laser, kan jag inte ratta till mikrofonen,
den lilla. D3 st6r jag den som laser. Om jag gar fram och pillar pa mikrofonen mitt under
inspelningen. Det maste jag lata bli. Aven om det prasslar om skjortan och klickar om
pullovern och stor ljudet fran rosten. For det ar bara rosten som ska spelas in. Allt annat ska
vara tyst. Som i ljudbocker. Dar ar det sa. Bara rost och allt annat ar tyst.

En gang experimenterade jag med résten. Da tankte jag att jag far Iata det bli lite daligt. Det
dar som jag ar bra pa for att jag har arbetat mycket som ljudtekniker. Och valt basta
mikrofonen for att det ska Iata fylligt. Och bett den som laser sitta stilla. Med munnen
framfor mikrofonen. Och inte prassla med pappren. Da tankte jag att det far bli lite som det
blir. S3 kan jag ta den lilla mikrofonen. Fasta den pa den som ldser. Och sa kan jag satta pa
bandspelaren och lata den rulla, utan att lyssna pa det jag spelar in.

Da kan jag koncentrera mig pa det jag hor i rummet. Inte pa att jag borjar skaka i armarna
for att jag haller mikrofonen éver huvudet och det blir tungt efter ett tag. Sa att jag vill
avbryta fastan texten fortsatter. Och om jag avbryter kanske den som laser texten tappar
flode och da blir det daligt. Daligt for den som laser. Det far bli den lilla mikrofonen. Det far
duga. Da kan jag lyssna pa rosten i rummet istallet. Lyssna pa hur rosten formar sig runt
texten, oavsett hur mikrofonen formar résten som laser texten. Sa far jag det jag far. Da ar
det som det dr och det blev som det blev. Bara i det har projektet, dar jag ville
experimentera med rosten. En gang. Trots att jag arbetat mycket som ljudtekniker. Sa
lyssnar jag inte pa ljudet jag spelar in nar jag ska undersoka rosten. Undersodka rosten som
berattar historien, vad den berattar om texten.

Jag har arbetat mycket som ljudtekniker. En gang experimenterade jag med résten. Da bjod
jag in skadespelare. Jag bjod in skadespelare som ville experimentera med mig med rosten.



Med sina roster. De var duktiga. Lekfulla. Kunniga. Inkdnnande. Det var kul. Alla laste samma
text, skadespelarna. Alla laste all text. Pa olika satt. Med olika avsikter. Det blev ett slags
iscensdttning av texten. Inte |dsa rakt upp och ner. Inte som ljudbok. | ljudboken laser man
texten rakt upp och ner. Da ska rosten inte farga. Da ska rosten transportera forfattarens
rost. Smalta samman med den inre rosten. Den résten som aldrig blir till en fysisk rést, som
bestar av lufttryck skapade av stambandsvibrationer.

Jag larde mig nagot da, den gangen nar jag experimenterade med rosten. Inte det jag trodde
att jag skulle [ara mig. Det jag hade tankt att jag skulle Iara mig. Det larde jag mig inte. Hur
rosten paverkar berattelsen. Det som handlade om résten och texten. Hur texten
forandrades av de olika rosterna. Det gjorde den inte alls. Texten var den samma, historien
var den samma. Rosterna var olika men pa nagot satt var de ocksa samma. Vissa gillade den
ena rosten, andra gillade den andra, men berattelsen var sig lik. Inte sa olik med den ena
rosten eller den andra. Inte som jag hade trott. Att det skulle bli stor skillnad. Pa grund av
rosten. Sa blev det inte.

Andra saker larde jag mig. Av att experimentera med résten. Om estetik. Min estetik. Och
kreatorers estetik i allmanhet. For alla réster blev samma. Inte alls samma forstas... men det
blev sa likt. Allt blev likt. Trots att rosterna var olika. Olika kon. Olika alder. Olika intentioner.
Olika relationer. Sa var de samma. Kanske for att jag var samma. Jag som valde. Valde med
en smak, min smak. Min estetik. Och fick svart att vélja for att allt [at samma. Och allt 14t
daligt. Ljudtekniskt daligt. For det var prassligt, och 6verstyrt, och tunt. For det var jag som
var ljudtekniker. Och jag hade inte lyssnat pa det jag spelade in nér jag spelade in. S3 som
ljudteknikern gor. Sa som jag gor nar jag arbetar som ljudtekniker.

Sa fragade nagon mig om vad jag gjorde, ndr jag arbetade som ljudtekniker. | studion. Hur
det var da. Hur jag var da. Det tankte jag mycket pa sen, nar nagon fragat mig det, vad jag
gjorde nar jag arbetade mycket som ljudtekniker.

Da tankte jag pa lyssnandet. Jag tankte att jag lyssnar. Det gor man nar man arbetar som
ljudtekniker. Lyssnar. Det ar latt. Att lyssna. Det kan vem som helst. Det dar automatiskt.
Lyssnandet. Alltid pa. Gar inte att stdnga av. Som andningen. Den ar ocksa automatisk.

Jag tankte att jag lyssnar.

Sa var jag pa en utstallning, pa Bonniers konsthall. ”Dirty Evidence” av Lawrence Abu
Hamdan. Abu Hamdan ar konstndr. Han arbetar med ljud och réster. Inte bara ljud och
roster men ocksa. Och lyssnandet. Pa hans utstallning kunde man lyssna pa roster. Och titta
pa bilder. Bilder som sokte illustrera roster som blev svagare och svagare. Roster som
tillhorde nagon som satt i fangelse. Ett fangelse dar man inte fick anvanda sin rést. Dar man
bara fick viska. Da blev rosten svagare och svagare. Precis som bilden forsokte visa. Det var
drabbande. Att titta pa. Abu Hamdan fyllde konsthallen med vittnesmal. Drabbande
vittnesmal om trauma, tortyr, fangenskap. Sa gjorde han ett performance, Abu Hamdan. Nar
jag var pa utstallningen. Ett performance dar han anvande utrustning lik den som anvants av
tolkar under Nirnbergrattegangarna. Utrustningen hade knappar som tolkarna kunde trycka
pa. Knappar kopplade till lampor som tolkarna kunde trycka pa. Nar de inte forstod det som
sades, det som de skulle dversatta, da tryckte de pa knapparna. Om de ville héra det som
sagts igen. Samma sak en gang till. For att de inte forstatt. Eller samma sak med andra ord.
For att forsta det battre. For att kunna 6versatta det sa korrekt som mojligt. Da hade de
olika knappar som de tryckte pa. Knappar som var kopplade till lampor i olika farger. Lampor
som borjade lysa nar tolkarna tryckte. Och da fick vittnet borja om. Beratta igen. Om sin
traumatiska upplevelse. Med andra ord. Sa att tolken kunde dversatta.



Och Abu Hamdan sa, nar jag var pa utstallningen, att de som Gversatte rattegangarna
lyssnade pa ett speciellt satt. For att Oversatta, sa lyssnande de pa ett speciellt satt. Ett satt
dar de inte forstod det de hérde som en sammantagen berattelse. Som en historia om
trauma. Den historien horde de inte. De lyssnade for att Oversatta sa korrekt som maijligt. Sa
att ordens innebord skulle bli sa lik som magjligt. Sa likt det som vittnena sa som méjligt. De
lyssnade for att Oversatta sa snabbt som majligt. Sa att de som lyssnade skulle forsta
historien som berattades sa bra som majligt. Da horde de inte historierna de dversatte,
tolkarna. De forstod inte vidden av det trauma de Oversatte. Traumat de blev vittne till. Det
fick inte faste. Inte genast. Inte da, medan de 6versatte. Men langt senare. Da kunde de
forsta vad de hade hjalpt till att beratta. Da hérde de historierna. Flera ar senare. Kanske
atta ar senare. Det sa Abu Hamdan. Att tolkarna traumatiserades av det de 6versatt forst
flera ar senare. For att de lyssnade pa ett speciellt satt. Ett sdatt som gor att man inte tar till
sig det som sags. Man lyssnar for att utfora ett arbete. Man lyssnar efter det man behover
for att kunna utfora sitt arbete. Man utfor sitt arbete snabbt och forsoker gora det ratt. Da
tankte jag att ljudtekniker ibland lyssnar sa. Nar det ska ga snabbt. Snabbt, som det gor nar
man simultantolkar. Nar man sander radio till exempel, da kan man lyssna sa. Som
ljudtekniker. Da lyssnar man noga, men inte till det som sags. Det som sags, betydelsen av
det, gar en helt forbi. For man lyssnar efter nagot annat. Och det gar fort. For det ar
direktsandning. Och man har gjort det manga ganger forut. Sa det gor inget, att det gar fort.
Det ar ett slags automation. Ett slags automatiserat lyssnande. Jag har arbetat mycket som
ljudtekniker. Da har jag lyssnat sa. Fast jag har inte blivit traumatiserad av det jag lyssnat pa.
Inte traumatiserad som ndr man arbetar som tolk i brottmalsrattegangar. Nar jag har sant
radio. Direktsant radio. Da gar det snabbt. Och det ska lata pa ett visst satt. Rosten i
direktsand radio ska lata pa ett visst satt. Jag har gjort det mycket. Det ar kul. Det gar fort.
Da ar man snabb. Snabb och fingerfardig. Da gér man ett bra jobb. Da tycker de man jobbar
med att man ar duktig. For att man ar snabb och det hors bra. Det som sags hors bra. Rosten
ar latt att hora for det ar bra horbarhet. Och man goér det man ska goéra. Som ljudtekniker.
Man gor det bra. Féljsamt. Inkdnnande. Da lyssnar man som en tolk. Som en simultantolk,
lyssnar man. Fast med en annan uppgift. Men utan att ta till sig det man hoér. Det gor man
sen. Nar man ar klar med det automatiserade lyssnandet. Da forstar man vad man hort. Da
kan man bli drabbad. | efterhand. Precis som tolkarna vid Nirnbergrattegangarna. Som
forstod vittnesmalen de Oversatt forst efter atta ar.

Det finns manga satt att lyssna forstar man om man laser pa lite. Och det gjorde jag ett tag.
Laste pa lite. For nagon frdgade mig om vad jag gjorde, nar jag arbetade som ljudtekniker.
Och jag tankte att jag lyssnar. Da laste jag pa lite om lyssnandet. Da kan man Idsa om hur
Michel Chion lyssnar. Om hur han har tankt kring lyssnandet. Han ar filmteoretiker och delar
in lyssnandet, i relation till filmskapande, i olika kategorier. Olika satt att lyssna. Da ar
lyssnande till ordens betydelse en egen kategori. For Chion. Semantiskt lyssnande. Men det
ar bara delvis sa simultantolkarna lyssnar. Fér de lyssnar ju semantiskt. De lyssnar pa orden.
Men betydelsen, den sammanhangande betydelsen, gar dem anda forbi. Sa det ar inte
riktigt semantiskt, fast det hor ihop pa nagot satt. Delvis semantiskt kanske.

Sen ar lyssnandet efter ljudens upprinnelse en annan kategori, skriver Chion. Kausalt
lyssnande. Det har med var slutledningsformaga att géra. Hur vi forstar orsaken till ljuden vi
hor. Hur vi tolkar ljuden. Det ar latt att forsta i relation till film. Om en karaktar i filmen gar
ur bild. Kanske hen har ett par bilnycklar i handen och gar ut ur bilden. Sa att vi som tittar pa
filmen inte langre ser hen. Sa hor vi en bil koéra ivdg. Da tolkar vi ljudet av bilen som kor ivag,



som att karaktaren kort ivag, i bilen. Fastan vi inte har sett det. Da ar det kausalt lyssnande.
Lyssnandet till billjudet som kor ivag. Vi lyssnar och drar slutsatser kring det vi hor.

En tredje kategori som Chion skriver om ar reducerat lyssnande. Det ar Pierre Schaeffer’s
term. Schaeffer arbetade inom elektroakustiskt musikskapande och undervisade i det. Han
introducerade den termen — reducerat lyssnande. Da delar man upp ljudet i mindre delar,
nar man lyssnar reducerat. D3 kan man lyssna efter en viss frekvens eller en viss del av
ljudet. Sa lyssnar man ofta nar man arbetar som ljudtekniker. Lyssnar pa olika
bestandsdelar, var for sig. Da kan man hora att en viss ton i en rost forhojs i ett visst rum.
For att rummet ar byggt sa att vissa frekvenser studsar runt. Vissa frekvenser blir som
stdende vagor i rummet. Da blir den frekvensen forstarkt. | just det rummet. Da far man
skara lite i rosten. Skara bort lite av den frekvensen, frekvensen som blir forstarkt. Med sina
krangliga apparater som ar magiska, far man skara. Litegrann. For att fa bort tonen. Karva ur
rosten. Da blir det tydligare, det som sdgs. Da hor man béattre vad rosten sdger. Det blir
lattare att lyssna. Pa ett satt lattare att lyssna.

Sa kan man lasa om hur Pauline Oliveros lyssnar. Det gjorde jag nar jag laste pa lite om
lyssnande. D3 laste jag om vad Oliveros skrivit om sitt lyssnande. Oliveros arbetade, precis
som Schaeffer, inom elektroakustisk musik. Med att skapa musik och formulera metoder for
musikaliskt skapande. Metoder for lyssnande. Hon skriver till exempel om focal listening och
global listening som tva olika satt att lyssna. Focal listening, da lyssnar man till detaljer i en
ljudbild. En dorr som stangs. En hund som skaller. Da fangar enstaka ljud ens
uppmarksamhet. Som en spets, en skadrva av en helhet. En helhet som man ocksa kan lyssna
till. Men da, ndr man lyssnar till helheten, ar lyssnandet annorlunda. Det kallar Oliveros for
global listening. D3 lyssnar man pa ljuden som rymd, som en helhet, en storre
sammanhadngande omfamning.

Sa ndr jag laste pa lite, for att jag ville foérsta mer om vad jag gor nar jag arbetar som
ljudtekniker, hur jag lyssnar, da tankte jag att jag lyssnar pa alla de har satten. Som
ljudtekniker lyssnar man pa alla de har satten. Och man trdnas i att lyssna sa, pa olika satt.
Da tankte jag att jag lyssnar pa alla de har satten och sa lyssnar jag pa andra. Andra sdtt och
andra manniskor och tillsammans med andra. Det tankte jag pa, de andra som lyssnar med
mig i studion. Regissdren och skadespelaren. Som pa ett satt ar mina gaster, for de kommer
pa besok. Och jag tar hand om dem. Hamtar vatten sa att de inte ska bli torra i halsen nar de
laser. Om de ska ldsa langa stycken. Bjuder pa kaffe och visar var toaletten finns. Sa jag ar
som vard ocksa da. Ljudtekniker och vard. For de som kommer till studion pa besok. For att
arbeta. Med mig. Och vi lyssnar tillsammans. Pa materialet. Ljudet. Tillsammans pa olika
satt, lyssnar vi.

Da ar jag vard och kan hantera de krangliga apparaterna, sa att de gor magiska saker med
ljudet. Da lyssnar jag pa gasterna som kommer till studion. Lyssnar efter deras viljor. Hur de
vill att det ska Iata. D3 kan det bli trangt om viljor. | studion. Och ont om tid. Nastan alltid ar
det trangt om viljor och ont om tid.

Trangt om viljor som alla ar vardefulla. Vardefulla och avgdrande for det som ska skapas.
Skapas tillsammans av de tre viljorna i studion. Delat mellan de tre. De tre med olika viljor
och ont om tid. Ont om tid att ge plats at lyssnandet. Ge plats att lyssna at allas viljor. Ge
plats att dela med sig och bjuda in, ta del av och kanna delaktighet. Det tar tid. Det som kan
kallas samskapande. Det tankte jag pa. Att det ar svart. Att dela. Dela med sig. Det har jag
inte tranat pa. Nar jag har arbetat som ljudtekniker. Att vara med och dela.

Det tanker jag mycket pa nufortiden. Nufortiden nar jag arbetar pa Stockholms konstnarliga
hoégskola. En konsthdgskola som utbildar framtidens film och media-arbetare. Framtidens



ljudkreatorer inom film och media. D3 tanker jag att historieberattande inom film och media
ar ett kollektivt skapande. Dar manga konstnarer maste samsas. Manga kreatorer med
individuella konstnadrskap. Med individuella viljor. Samsas for att skapa en gemensam film.
Tillsammans.

Och sa ténker jag pa mina erfarenheter av ljudstudion. Mina erfarenheter av hur ljudstudion
delas. Mellan viljor som trangs. Mellan viljor som vager olika. Da tanker jag pa
skadespelarens vilja. Skadespelaren som ar gast och kan hantera den krangliga texten och
gbra magiska saker med rosten. Hens vilja ar viktig. Hen har forberett sig och tankt. Pa
texten och vad den betyder. Pa vad texten berattar utdver orden. Sa att hen kan mejsla fram
det ur texten. Med betoning, frasering, rytm. D3 kan skadespelaren modulera texten med
sin rost sa att undertexter kommer fram.

Och sa tanker jag pa regissoren. Regisséren som ar gast och har inblick i projektets alla
processer och kan hantera detaljerna vi arbetar med i ljudstudion i relation till en helhet.
Hens vilja ar viktig. Hen har forberett sig och tankt. Pa texten och vad den betyder. Pa vad
texten berattar utdver orden. Hen har en overgripande forstaelse for helheten. Hen har ett
dvergripande ansvar. Over att det som blir som det blir, blir som hen tankt. Som hen lovat
och dromt. Och da tanker jag att den tanken forstar jag inte egentligen. Att man kan ha
ansvar for att ndgon annan gor som man sjalv tankt och dromt. Battre da att dromma ihop.
Tanka och dromma ihop. Sa kan alla ta ansvar. For att det som blir som det blir, blir som
man tankt. Tankt och dréomt. Tillsammans.

Det tanker jag mycket pa nufortiden nar jag arbetar med att utbilda framtidens
filmarbetare. Att det ar en utmaning, for skolan och for studenterna, att forsta filmskapande
som ett kollektivt skapande. Ett samskapande. Att forsta hur det kan goras.

Da tanker jag att rummet som delas av viljor blir annorlunda om viljorna vager lika. Da
maste konstnaren fa uttrycka sig efter sitt eget huvud. Sin egen estetik. Da maste kollektivet
skapa sig en gemensam estetik och de individuella kreatérerna arbeta fritt med sitt
konstnarskap inom gransen for projektets gemensamma vision. Som ocksa kan vara en
audiell vision. Som kollektivet arbetar mot. Gemensamt. Var for sig och tillsammans. Da ar
ljudteknikern inte facilitator at andra kreatérer. D3 maste ljudteknikern vara kreator,
tillsammans med de andra kreatérerna. Och ha en gemensam forstaelse for verket som ska
skapas. Ett verk som delas av en grupp. Ett kollektiv. Som ser sig som likvardiga delar av
skapandekraften. Likvardiga viljor, i det slutgiltiga verket. Om vi ska utbilda konstndrer inom
film och mediaproduktion. Da maste vi lara studenterna att dela pa konstnarskapet. Att
forsta vardet av sin egen expertis. Forsta vardet av andras expertis.

Sa ndr nagon fragade mig om vad jag gjorde nér jag arbetade som ljudtekniker. | studion.
Hur det var da. Hur jag var da. Och jag borjade tdanka pa mitt eget konstnarskap. Som
ljudtekniker. Da borjade jag tanka pa maktbalanserna i studion. Som var obalanserade. Jag
bérjade tanka pa hur man delar med sig och hur man blir delaktig. Hur man blir engagerad
och engagerar. | sitt arbete. Med sitt arbete. Och jag tankte pa lyssnandet. For det fascinerar
mig. Att lyssna. Lyssnandet som kreativ katalysator och skapandekraft fascinerar mig. Att
lyssna inte bara pa faktiska ljud utan pa relationer, interaktioner, viljor och delat kreativt
patos. Det borjade jag tanka pa. Och da var lyssningsteorier fran musiker och filmteoretiker
inte tillrackligt. Nar jag ville forsta lyssnandet ur ett inkdnnande perspektiv. Ur ett
dynamiskt-kollektivt-skapande-perspektiv. Da var expertis inom andra omraden sasom
sociologi, antropologi och spiritualitet mer relevant. Dar tankte man pa lyssnande till
varandra. Lyssnande sinsemellan. Lyssnande for att forsta varlden. Forsta sig sjalv. For att
forsta samverkan, inverkan, deltagande. Sa som sociologer lyssnar for att forsta andra och
varandra, antropologer lyssnar for att ldara kdnna samhallen och kulturer, spirituella lyssnar



for att stotta och skapa gemenskap. Kanske lyssnar regissorer sa ibland. Inkdnnande, pa ett
verk, for att gestalta. Kanske forfattare lyssnar sa for att kunna beskriva. Ljudkonstnarer
lyssnar sa ibland for att kdnna in en plats eller en grupp. Och vissa konstnarer inom
deltagande och social konst. De lyssnar. Dar hittade jag former av lyssnande som jag forstod.
Som jag hade nara till hands. Lyssnande som skulle kunna vara vardefullt for filmskapare.
For att kunna skapa tillsammans. For att kunna dela konstnarskapet.

Sa nar jag fordjupade mig i lyssnandet som praktik, for att forandra ljudteknikerns roll som
konstnar inom det kollektiva filmskapandet och béattre forsta min egen expertis. For att
motivera studenter inom konstnarlig ljudteknikutbildning, motivera dem att fortfarande
vilja arbeta i ljudstudion. Som konstnarer. Med egen konstnarlig agenda. For att visa pa
ljudstudions kapacitet och potentiella kreativa kraft. Da borjade jag experimentera med och
formulera lyssningsmetoder. Metoder for att aktivera lyssnandet i olika moment i den
kreativa processen. | stéllet for att experimentera med rdsten. Som jag borjade med. Som
ledde fram till fragan om hur jag arbetade, nar jag arbetade mycket som ljudtekniker. |
studion. Sa borjade jag utforska ljudteknikerns konstnarskap och hur det kunde delas. Med
andra kreatorer som kommer pa besok till studion. Andra kreatdrer som man skapar verk
med, tillsammans. Och med en publik som man kanske aldrig méter men som lyssnar till det
man skapat. D3 hittade jag pa ett nytt begrepp. Enhear. Pa engelska, hittade jag pa det, for
att jag arbetade pa engelska. For att jag forskade pa en internationell hogskola. Svensk men
internationell. Med professorer som talade engelska. Och kurskamrater, som talade
engelska. De ville jag ocksa dela mitt arbete med. Darfor blev min term pa engelska. Men
det gor inget. Den kan konvertera. Till svenskan. Lanas ut och forsvenskas. Sa smaningom.
Eller nu. Konvertera och Idnas ut, som vision har gjort. Det har lanats ut och forsvenskats.
Vision ar relevant. For forstaelsen av mitt begrepp Enhear kan vision vara relevant. Enhear
handlar om idé-byggande, bland annat. Om att forestalla sig hur nagot skulle kunna komma
att bli. Jag ville prata om forestallningsvarlden. Hur den kan ta form. Jag ville forhalla mig till
forestallningsvarlden via lyssnandet. Snarare dn via seendet. Och da, nar jag skulle skriva pa
engelska, fanns det inget ord som skapade audiella konnotationer. Som svenskans lyhord till
exempel. Det skapar associationer till ndgot audiellt. Nagot som har med lyssnandet att
gora. Pa engelska, nar jag skulle diskutera en framtida forestallning, en idé, sa fanns ordet
envision. Imagined future possibilites. Sa blev det pl6tsligt omojligt for mig att fortsatta. For
att envision sa tydligt associerar till det visuella, till seendet. Seendet som ar dominant. Som
dominerar forestallningsvarlden som jag ville beskriva. Forestallningsvarlden jag ville lyssna
till. Seendet som jag ville ge ett alternativ till. Ett komplement. Likvardigt komplement. Da
uppfann jag termen Enhear. Det far man goéra nar man forskar. Uppfinna termer, uppfinna
begrepp.

Da tankte jag att Enhear kanske ar en metod. Ett forhallningssatt till varlden. Ett
forhallningssatt till varlden via lyssnandet. En metod for att forestalla sig sin idé genom
ljudandet. Lyssna pa texten. Lyssna pa platsen. Lyssna pa stdimningen. Som ett alternativ. Ett
annat satt. An det som &r vanligast. Som &r standardiserat. Som konventionen. Som ett
komplement till det bildliga. Till seendet. Skriften. Skissen. Fargerna.

Da tankte jag att Enhear kanske ar en teori. En teori kring lyssnandets skapandekraft. Teorin
om att nar vi lyssnar aktiveras fantasin pa ett annat satt an nar vi tittar. Nar vi lyssnar ar

tolkningsmojligheterna andra an nar vi ser. Vi forestaller oss, nar vi lyssnar, vi associerar och
antar. Kanske Enhear ar teorin om hur det vi hor, nar vi lyssnar, 6ppnar upp kreativiteten pa



ett nytt satt. For att vi associerar. For att det inte finns bara ett alternativ. Ett ratt. For att
den egna erfarenheten, som vi anvander nar vi associerar, blir den viktigaste
utgangspunkten, snarare dn det som ar ratt. Eller fel. For att det inte finns ratt och fel pa
samma satt. Kanske Enhear ar teorin om det.

Da tankte jag att Enhear kanske ocksa kan vara en larandekontext. En larandekontext dar vi
lyssnar. Pa en idé. Pa en grupp. Pa alla delar av det som ska bli en helhet. En larandekontext
dar forstaelsen kanske tar lite langre tid. Gar lite omvagar. Via ovdntade insikter. For att vi
lyssnar. Da blir det en kontext som dr annorlunda an det vi ar vana vid. Mindre effektiv.
Forestall dig det. Att du lyssnar. Nar du svarar. Da blir svaret annorlunda.

Da tankte jag att Enhear kanske ocksa ar ett strukturellt stallningstagande. Ett strukturellt
stdllningstagande genom att lyssna i stallet for att titta. Forsoka forsta snarare an att
forklara. Ta in snarare an att sdnda. Sa blir rummet ett annat. Nar det ar viktigare att forsta
det du hor &n att formulera det du redan tankt. Nar det du vill férklara, det du har forstatt,
blir underordnat det du hor. Det du ar i fard att hora. Da férandras balansen. Rummets
tyngdpunkt fordelas pa ett annat satt. Da blir makt inte att dominera. Inte att tala hogst och
mest 6vertygande. Da kanske fler kan héras. Med Enhear som ett strukturellt
stallningstagande.

Men allt det har, tankte jag sen, metoden, teorin, kontexten och strukturerna, ar
underordnat termens grundbult. Det termen Enhear ar, for mig, nar jag tanker pa den. Det
den ar for mig nar jag tanker pa den intensivt, for att forsta den med kroppen. Med kroppen
snarare an med intellektet. Da bjuder termen in till en annan balans mellan sinnena an jag
ar van vid. Da blir Enhear ett sinnestillstand. Inspirerar till ett varande skilt fran hur jag
annars tar mig an vardagen. Hur jag annars kanske slentrianmassigt tar mig an vardagen.
Hur vi annars tar oss an varandra eller en arbetsuppgift. D3 insisterar termen pa en audiell
upplevelse av varlden. Innan den visuella, parallellt med den visuella. D3 skapar termen en
forstaelse for det upplevda via audiell medvetenhet. Audiell erfarenhet. En forstaelse som
skiljer sig fran en visuell forstaelse. Som skiljer sig fran det normaliserade. Det dominerande.
Da genererar Enhear andra forutsattningar, nya forutsattningar, for var forstaelse av det
upplevda. For var forstaelse av varandra. For var forstaelse av platsen, hdandelsen,
utrymmet. D3 ar Enhear inte bara ett lyssnande, inte bara ett sinnestillstand. Da ar Enhear
ocksad en fornimmelse. Ett forhallningssatt. Ett satt att forsta varlden. Ett satt att forsta nuet,
framtiden och det som varit. Pa ett nytt satt. Forst och framst via audiella associationer. Via
en ljudande associationsbas. Via ett aktivt lyssnande.

Da 6ppnar Enhear upp ens kreativitet. Later den svava fritt. Later den fasta, lossna,
omfamna och landa. Da ar Enhear allt det dar, metod, teori, kontext och strukturellt
stallningstagande. Da ar Enhear samtidigt ett sinnestillstand. En balans mellan sinnena. En
balans som omfdérdelar makt, férandrar vardegrund, dppnar upp kreativitet och férandrar
forutsattningar for skapande. En balans for samarbete. For kollaborativa kreativa processer.
Det téanker jag mycket pa nufortiden. Nufdrtiden nar jag arbetar med att utbilda framtidens
filmarbetare. Da tanker jag att Enhear kan vara en tillgang. For skolan och for studenterna.
Att begreppet Enhear kan hjalpa till att skapa forutsattningar for att forsta filmskapande
som ett delat konstnarskap. Att forsta filmskapande som ett kollektivt skapande. Att forsta
hur man kan vara trogen ett samskapande forhallningssatt — genom en hel produktion. Att
forsta hur det skulle kunna goras. Da kanske Enhear kan vara till hjalp. Som metod. Som
teori. Som larandekontext. Som strukturellt stallningstagande.



Det ténker jag, ndr jag inte langre arbetar lika mycket som ljudtekniker. Nar jag ar doktor i
ljud pa konstnarlig grund. Da tanker jag att skapande handlar om att lyssna. Skrivande,
handlar om att lyssna. Lyssna till sina tankar. Till berattelsen. Karaktarerna. Till texten. Och
orden. Och lasande. Handlar om att lyssna.

Sa tanker jag pa nar jag lyssnar, till den som laser, som ar pa besok i studion med sin rost
och sin vilja. Som ar pa besok med boken som ska ldsas, som jag ska lyssna pa. Da tanker jag
pa om den inldsta boken skulle kunna bli ett kollektivt kreativt verk. Om ljudboken skulle
kunna vara ett verk skapat med lyssnandet och héglasningen som slutgiltig form. En form
med eget kreativt patos. Da tanker jag att den ljudboken inte finns och kanske inte kan
finnas. Att det kollektiva lyssnandet nar man skriver sin bok ar alldeles for svart. For
komplext. Och den tanken gor mig nyfiken. Nyfiken pa en annan form av den upplasta
boken. En form med fler involverade kreatérer. Som samsas om att skapa verket. Verket
som ar ljudboken.

Sa tanker jag pa friktionspunkter. Att friktionspunkterna ar intressanta i kollaborativa
skapandeprocesser. Att kreatdorer maste motas for att friktionen ska uppsta. Motas kring
verket. FOr att gnugga sin expertis mot varandra. Och mot verket. Det kanske ljudbokens
tillblivelse skulle kunna fa da, friktionspunkter, om den skulle bli ett verk pa egna villkor.
Friktionspunkter mellan kreatdrerna som skapar verket. Sa som man gor i kollektivt
skapande. Dar mots kreatorerna. Férhoppningsvis mots kreatorerna. Och det uppstar
friktion da, nar man mots. Det uppstar friktion och man maste lyssna. Tillsammans och var
for sig maste man lyssna. Till friktionen. Till verket. Och till varandras kreativitet. Till
varandras konstnarliga uttryck. Vad skulle handa med ljudboken da. Om den skapades som
ett gemensamt kreativt verk.

Ett kollaborativt kreativt verk. Som tar avstamp i forfattarens verk. Forfattarens idé.
Forfattarens bok. Eller gor den det? Den kreativa ljudboken. Tar den avstamp i férfattarens
bok eller har den en helt annan tillblivelsestruktur? Kan den har ljudboken, som ar ett
kollektivt kreativt verk, vara kollektiv [angt innan den ar en text. Innan den ar en fardig bok,
ett fardigt verk som ska goras till ljudbok?

Da forestaller jag mig ljudboken som en del av processen redan nar boken skrivs. En del av
en asymmetrisk process av kollektivt lyssnande i skapandet. Kollektivt lyssnande och
skapande, tillsammans och var for sig. D3, tanker jag, skulle kreatdrerna vara fler an
forfattaren. D3 ar forfattaren en del av flera kreatorer. Flera kreatérer som tillsammans
skapar ett verk utifran boken. Som lyssnar till boken, innan den finns. Till dess form, innan
formen finns. For att forsta den pa ett satt som ar annorlunda. Annorlunda fran hur ett
fardigt verk forstas. Forsta den for att skapa ndgot gemensamt, fran grunden. Skapa ett
ljudande verk utifrdn gemensamma forestallningar. Pa ett nytt satt. Ett satt genomsyrat av
lyssnande. Lyssnandet som ocksa ar en avgorande del av dess slutgiltiga form. Verkets
slutgiltiga form, ljudboken. Som man lyssnar till. Som man vill héra. D3, tanker jag, skulle
ljludboken fa ett eget varde som verk. Som ett konstnarligt verk utover texten. Utbver résten
som laser texten. | en tankt skapandeprocess, genomsyrad av Enhear. | en enheared
(enhear:ad) skapandeprocess av ljudboken. Da finns det skisser av ljud, ljudskisser som en
del av processen. Skisser som bestar av ljud som skapats av ljudteknikern. Ljudteknikern
som ar konstnadr och kreatdr. Som arbetar med att spela in ljud, spela upp ljud, illustrera
med ljud, dekorerar med ljud, beratta med ljud. Ljudteknikern som ar bra pa att kdnna ljud.
Kdnna undertexten i ljud och vad ljuden skapar i relation till berattelsen. Ljudteknikerna som
ar bra pa rost. Pa att spela in rost, redigera rost och vilja rost. Valja tagning och tonhdojd.
Viélja intonation och inlevelse. Det ar ljudteknikern bra pa, att lyssna. Lyssna pa det hen har



spelat in. For att lyfta fram och trolla bort detaljer i ljudbilden. Trolla med de magiska
krangliga apparaterna. | studion.

Da finns lyssnandet parallellt med forfattarens allra forsta trevande idé kring beréattelsen.
Parallellt med skrivandet finns lyssnandet. Lyssnandet som inte ar abstrakt. Inte ett
lyssnande till ett tankt ljud. Inte till idén av ljud eller rost. Inte till den inre rosten som
formas av texten men som blir till rost utan att ga via lufttryck och vibrationer. Nej, ett
lyssnande ocksa till faktiska ljud. Som skapats av lufttrycksforandringar i var omgivning.
Fysiska lufttrycksforandringar som bildar ljud som kan fangas upp av vara 6ron. Som kan
fangas upp av mikrofonerna. Mikrofonerna som ljudteknikern kan hantera. Fangas upp av
mikrofonerna och spelas in. Spelas in for att spelas upp sa att vi kan lyssna igen. Lyssna
tillsammans och var for sig. Inspireras tillsammans och var for sig. Da blir det ljudliga en
byggkloss. En byggkloss av manga, som skapar ljudboken. En byggkloss for att fa kraft,
inspiration och forstdelse. Lyssnandet som en byggkloss, i det slutgiltiga verket och i
processen. Da handlar skapandeprocessen av ljudboken som ett verk ocksa om att lyssna
aktivt och inkdnnande. Om att lyssna aktivt och inkdnnande pa sig sjalv. Pa sin omgivning, pa
sina medmanniskor. Pa sina medskapare. Trots att det ar skort. Skort med idéer och skort
med skapande. Skort att forsdka lyssna. Lyssna for att forflytta skapandeprocessen. For att
bli inspirerad och inspirera. For att bygga en grund for ljudbokens tillkomst och varande.
Ljudboken som ett eget konstnarligt verk.

Da tanker jag att ljudboken kan bli nagot annat. Nagot mer. Nagot som man tar sig an. Som
man smakar pa, sd som man smakar pa orden i en text. Nagot man lyssnar till sd som man
lyssnar till parmen pa boken, som knakar latt, nar man 6ppnar den for att ldsa. Bladen som
viker sig och kranger nar man bladdrar. Sa som ens fingrar glider 6ver det strava pappret.
Och ger ett ljud. Ett svagt ljud av fingrar som glider 6ver torrt papper. Ett ljud som far en att
tanka pa boken som 6ppnas, pa lukten av torrt papper, bécker och damm. Som far en att
flyta in i berattelsens varld och flyta bort. | hangmattan. | skuggan. Under dppeltraden.



