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1. Bakgrund
Utgangspunkten for detta arbete 4r min erfarenhet av hur olika konstnérliga uttryck kan forma
radikalt skilda kroppsliga och emotionella reaktioner trots att de ror sig inom liknande ramar.

Bakgrunden till forskningen utgér fran tre konstnérliga upplevelser som skedde 2024-2025.

Under en konventionellt genomford och samhillskritiskt tolkad klassiker uppstod en kénsla
av tomhet och forutsdgbarhet. Forestdllningen f6ljde etablerade regler och koder som gjorde
hiandelseforloppet mojligt att forutse. Det resulterade 1 ett begrinsat affektivt engagemang.

Den véckte inget nytt utan mer framstod som ett eko.

I kontrast till detta var det en annan uppsittning som anvédnde obegripliga och ovédntade
konstnérliga val. Dér upplevdes en stark kdnsla av intensitet, ndrvaro och forvéning. Det var
svért att bestimma exakt varfor upplevelsen blev sé stark. Men det kéndes nytt. Sérskilt 1

kéanslolivet.

Senare visade en utstdllning med abstrakt bildkonst en vecka senare att obegriplighet inte
automatiskt leder till affektiv engagemang. De obegripliga valen vickte en stark kénsla av
tomhet. Dessa exempel vicker frdgor om relationen mellan mening, konventioner och den

konstnérliga nyskapande kraften.

2. Syfte

Syftet med detta arbete ar att undersoka hur ljuddesign i teater kan fungera bade som
meningsbédrande tecken och som affektiv intensitet. Genom att analysera arbetsmetoder i mitt
uppdrag att gora ljuddesignen till forestéllningen /ngen utgang undersoker studien hur

strategier kan rora sig mellan semiotisk betydelse och ett affektivt tillvigagangssitt.

3. Forskningsfraga
Hur kan olika arbetsmetoder inom ljuddesign i teater rora sig mellan det semiotiska systemet
och affektiv intensitet, och vilka konstnérliga arbetsmetoder uppstér nédr de anvands 1

praktiken och kan arbetsmetoderna 6ka en stark affektiv engagemang hos betraktaren?



4. Teoretisk/filosofisk utgingspunkt
Detta arbete anvinder tre teoretiska/filosofiska falt och tillsammans bildar de ett ramverk dar

relationen mellan mening, kropp, kédnsla och konstnérlig metod kan undersokas kritiskt.

4.1 Semiotik (Charles Sanders Peirce)

Inom semiotiken tolkas konstnérliga uttryck som ett system av tecken som producerar
mening. En central utgdngspunkt i detta arbete dr Charles Sanders Peirces indelning av tecken
1 ikon, index och symbol. Dessa kategorier beskriver olika sétt pa vad olika former av tecken

relaterar till vad det representerar (Chandler, Semiotics for Beginners):

Ikon: tecknet liknar sitt objekt (till exempel regnljud som representerar regn).

Index: tecknet star i en kausal eller fysisk relation till sitt objekt (till exempel grat som tecken

pa sorg).

Symbol: tecknet far sin betydelse genom kulturell 6verenskommelse (till exempel kyrkklockor

som symbol for religion). (Chandler, Semiotics for Beginners)

I teater och ljuddesign anvinds dessa typer av tecken ofta for att skapa miljder, begriplighet

och kulturellt narrativ. Ljud fungerar da som bérare av information.

Samtidigt innebar det semiotiska systemet en risk for forutsdgbarhet. Nér ljud konsekvent
anvinds for att representera en situation, en miljo eller en idé kan publiken snabbt lira sig att
avldsa dessa koder. I de fallen forminskas ljudets potential till igenkénning istillet for en ny
upplevelse. Denna studie anvinder dérfor Peirces modell bade som analysverktyg och som

nagot som medvetet ifragasitts och motarbetas.

4.2 Affekt (Gilles Deleuze)

Som motvikt till semiotikens fokus pé representation och mening anvénds affektteori med
stod 1 Gilles Deleuzes filosofi. Enligt Deleuze forstds affekt inte som kénsla i psykologisk
mening utan som en kroppslig intensitet och symboliskt system. Affekt &r inte vad vi kdnner
utan att nagot som hénder i kroppen. Till exempel spinning, obehag, eufori, acceleration eller
tomhet. Affekt existerar fore och bortom mening. Det kan inte alltid Sversittas till ord eller

igenkdnnbara emotionella kategorier 1 kénslolivet (Colebrook, 2002).



I relation till ljuddesign innebér detta en fordndring 1 fokus fran ljud som representerar nagot

till ljud som kénns i kroppen.

Ljud betraktas inte bara som tecken utan ocksd som kraft. I detta perspektiv dr det inte
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nodvéndigt att publiken “forstar” ljudet. Detta gor att ljud kan fungera som motstand mot

representation istillet for ett plakat med betydelser.

4.3 konstnirligt motstand (Tristan Tzara)

For att ytterligare krossa meningsproduktion anvinds idéer himtade fran dadaismen. Studien
har valt att anvinda Tristan Tzaras idéer om slump och anti-intention. Tzara foreslog att
konstndren aktivt skulle underminera sin egen kontroll och intention genom att anvinda
slumpmaéssiga procedurer i skapandet av ett konstverk (Tzara 1918). Dessa idéer
forverkligade Tzara genom att skapa dikter diar han slumpmassigt klippte sonder texter och

satte samman utan logisk ordning.

I detta arbete anvdnds Tzaras idéer som ett sétt att ndrma sig en affektiv arbetsmetod och for
att ta stod av 1 analysen. Studien undersoker dven kritiskt dadaismens tro pd total uteslutande

av mening.

4.4 Brus, bortfall och det forsvagade tillstindet (Erik Hoel)

Ett ytterligare teoretiskt perspektiv i denna analys dr frén Erik Hoel och hans teorier om brus,
bortfall och forsvagade tillstdnd. Sarskilt i Hoels hypotes om artificiell intelligens och
drommar. Hoel argumenterar for att system som é&r alltfor deterministiska tenderar att fastna 1
“lokala maximum” och da forlora sin formaga att utvecklas. Hoel forklarar ett lokalt
maximum som ett landskap av kullar och dalar. Ett globalt maximum 4r den hogsta toppen 1
hela landskapet. Ett lokalt maximum &r en mindre kulle som rakar vara hogst just dar du
befinner dig. Om du bara tittar runt omkring dig kan det kéinnas som att det inte kan bli hogre.
Men lingre bort finns ndgot mycket hogre som du aldrig ser. Eftersom du slutar réra dig.
Hoels teori innebdr att ett lokalt maximum é&r stabilt och ger forutsédgbara resultat men har
slutat utvecklas. Hoel menar att ett lokalt maximum &r ett system som ér for stabil och slutar
hitta nya 16sningar (Hoel, 2022). Utvecklare inom artificiell intelligens tillsatter dd forsvagad
data in 1 systemet och resultatet gor systemet mer anpassningsbart. For att mojliggora
kreativitet och nya samband krévs ett visst matt av brus, storning eller kontrollforlust. I Hoels
teorier fungerar drommen som ett exempel pa ett sddant forsvagat tillstdnd. Under drommen

minskar hjarnans kontroll, logiska tinkande och malbild samtidigt som associationer blir



4

friare. Kopplingar i hjdrnan blir férsvagade. Detta innebér inte ett kollaps av tdnkandet utan
fungerar mer som en omorganisering dir nya monster kan uppsta genom bortfall,

fragmentering och icke-linjdra samband (Hoel 2021).

Oversatt till ett semiotiskt perspektiv kan detta ses som ett tillstind dir tecknens och
symbolikens mer stabila relationer forsvagas. Det semiotiska “tdnkandet” forminskas men
upphdr inte helt. Denna studie syftar till att utforska mojligheter att forsvaga det semiotiska

systemet.

Ur ett konstnérligt forskningsperspektiv blir detta sarskilt intressant eftersom det pekar pa en
motsédgelse att utveckling och fornyelse kan uppstd genom minskad kontroll istillet for en

Okad kontroll.

5. Teoretiska motsigelser som metod

Dessa fyra teoretiska utgdngspunkter bildar inte ett starkt enhetligt system. Tvéartom préglas
de av motsdgelser. Semiotiken soker struktur, begriplighet och analys. Affektteorin ror sig
bort fran mening och representation. Dadaismen saboterar struktur. Erik Hoels modell om
brus ger en vetenskaplig/filosofisk teori om att bryta upp konventioner och addera slump for

att skapa nytt och frdmja utveckling.

I stillet fOr att forsoka 16sa dessa motsédgelser anvinds de som en symbiotisk enhet. Arbetet
lagger sig darfor ndgonstans mellan de olika utgangspunkterna. Denna motsédgelse ses som en

mdjlig plats for att gora konst nyskapande och att eventuellt kombinera motségelserna.
6. Forestillningen Ingen utgdang

Forestéllningen Ingen utgdng skriven av Raoul Ek dr en nutida parafras pé Jean-Paul Sartres
pjds Infor lyckta dorrar. 1 denna version forflyttas situationen fran Sartres existentiella helvete

till en nutida Stockholmsmiljo.

Pjésen foljer de tre unga personerna Estelle, Inez och Garcin som rdr sig genom olika sociala
situationer i Stockholm. Genom dialogen avsldjas deras beroende av varandras blickar. Pjdsen
undersoker temat att ménniskan definieras genom andra ménniskor och hir i en samtida

kontext priaglad av sociala medier, kulturkritik, festliv och identitet.

I den sista delen bryts den sceniska illusionen ytterligare genom karaktiren St Erik som é&r

Stockholms skyddshelgon och fungerar som en ironisk spegel av stadens kulturella sjdlvbild.
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I denna pjis anvénds ljuddesignen och arbetsmetoden som empiriskt material for att analysera

hur ljud kan fungera bade som meningsbérande tecken och som affektiv intensitet i scenkonst.

7. Konstniirlig metod och analytiskt tillvigagangssitt
Arbetet genomfors som en undersdkning dér olika arbetsmetoder for ljuddesign testas under
skapandet av forestéllningen Ingen utgdng. Fokus ligger inte enbart pd de faktiska ljuden utan

ocksé pa de konstnédrliga processer som skapar ljuden.
Arbetsprocessen dokumenterades genom loggbok, ljudidéer och reflektioner fran arbetet.

8. Metodens begrinsningar

En begrinsning i detta arbete ar att den forsoker undersoka hur ljud kan fungera bortom tydlig
meningsproduktion samtidigt som sjdlva studien bygger pa analys, begrepp och teoretiska
ramverk. Studiens uppgift dr 1 grunden att skapa forstaelse och artikulerbar kunskap. Den

konstnérliga processen som undersoks i denna studie ror sig delvis i motsatt riktning.

Att forsoka formulera en metod for att skapa aftekt eller icke meningsbarande ljud riskerar
darfor att aterinfora det system av mening som arbetet forsdker undvika. Detta innebér att
analysen sker i efterhand av det konstnérliga arbetet som till stor del préiglas av intuition,

kroppsliga fornimmelser och situation.

9. Analys och reflektion

Denna analys utgar frén ett antal centrala arbetsprocesser 1 forestillningen /ngen utgdng.

Arbetet med Ingen utgdng borjade i forproduktion. Alltsa innan vi hade kommit in i
repetitionsal och borjat repetera texten. Jag inledde arbetet med att analysera manuset och
anvdnde mig av semiotikens system for att se hur tecken och symboler kunde forstiarkas. En
del av analysen kom fram till att beréttelsen saknade en tydlig berittarstruktur och texten
paminde om en stillastdende frustration. Karaktédrerna stannade i denna frustration utan att
utvecklas som i en klassisk karaktérsutveckling. Jag beslot mig for att ga emot den
stillastdende och frustrerande genom att forsoka skapa ljud och musik som var spannande, och
som att ndgot var pa vag att hinda. En form av antiklimax. Jag arbetade med instrument som
violin och trummor pa ett bombastiskt vis. Jag forsokte efterlikna Hollywoods estetik for att
skapa maximalistisk komposition for att inforliva min ambition. Den amerikanska estetiken
blev som en symbol for idén. Estetiken och metoden var praglad av semiotiska tecken och

symboler genom en analys av texten. Det var en forutsdgbar metod. Jag visste hela tiden vad
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jag ville at. Nar vi sedan aktualiserade idén under repetitionerna kdndes det motiverat och
regissoren tyckte att musiken passade verket. Men det jag nadgonstans saknade var en friktion.

Det lét hela tiden forutsdgbart och dteranvint.

En annan idé som jag fick under repetitionerna var att markera ut tidshoppen som beréttelsen
genomgick. Det var en idé som bottnade 1 kostymdesignerns Tilde Gottbergs idé om att byta
epoker i tre steg. Forst 40-tals kostymer, sedan 70-tal och sist nutid. Min idé var att f6lja
epokernas resa med ljud fran samma epok. Men pé ett annorlunda sétt. Eftersom texten inte
gjorde samma tidsresa ville vi fa fram en forvirring. Detta ledde till en technolat med samples
fran tidigt 40-tal. Detta skulle vara med och skapa forvirringen. Metoden var starkt knuten till
ett tatt samarbete dir vi gemensamt analyserade med symboler och tecken. Det var ndgot
speciellt som hénde nir tva genrerar mottes. Det blev som att 40-tals musiken forsvann och
blev till ndgot nytt. I kombination med den tydliga 40-tals kostym uppstod ndgot nytt i

kéanslolivet.

En tid efter var idéerna slut sa jag 6ppnade en tom projektfil 1 Ableton Live. Jag lekte runt
med ljud fritt fran att tdnka att det skulle passa in i verkets semiotiska system. Det resulterade
1 en pulserande loop. Jag kunde d4 inte riktigt formulera vad jag kénde och det kindes
spannande. Den gav mig en vag kinsla av obehag och mystik. Under en repetition testades
ljudet spontant till en scen. Det gav en mérklig kombination dir det som skedde pé scenen
och det som lét ur hogtalaren blev som ett ytterligare lager. Det gav upphov till kdnslor som
var svara att formulera och ljudet fick en annan dimension &n den jag fick forsta gdngen under

produktionen av ljudet. Scenen hade struktur men ljudet gav en motsatt effekt.

I en annan scen sa testade jag att 14gga ett basljud som kom som pulser i en orytmisk takt. Det
skedde utan intellektualisering av tecken i ett semiotiskt system. Det gav samma typ av
forvirring. Jag testade slumpmassigt ljud fran mitt ljudbibliotek men just det orytmiska
basljudet var det som kéndes mest. Med manga av forslagen upplevdes tomhet och vi var
Overens om att basljudet var det ritta men ingen kunde riktigt forklara varfor. Det var ocksa
en metod som inte inneholl analys och diskussion. Jag testade ljud slumpartat och efterat

kinde vi efter kroppsligt.

En ytterligare upplevelse som dok upp nir vi arbetade slumpartat var att det uppstod en

osdkerhet kring ljuden. Att de ljuden inte hade en "mening" och att de i sin tur resulterade i att



de forsvann i regissorens urvalsprocess. En tanke som uppstod var att otydliga idéer inte fick
plats. Det kan antyda att radslan for det okénda eliminerar de slumpartade affektiva idéerna.
Det slumpartade som min hypotes péstar ar ett kriterium for att kinna den nyskapande kraften

och dir en upplevelse av affektivt engagemang kan ricka.

10. Slutsats och diskussion

Har foljer svar pa forskningsfragan och vidare diskussion om arbetet.

I arbetet med ljudet till Ingen utgdng uppstod en kombinerad form av olika arbetsmetoder
mellan semiotikens meningsproduktion och affektiv intensitet. Arbetet anvéinde sig av bada
metoder vid olika tillfillen och kombinerat. Forskningen fordjupade medvetenheten 1 hur man
kan arbeta semiotiskt och affektivt. Arbetet lyfte ett fenomen som i framtiden kan forstarka

kommunikationen av fenomenet i ett kollektivt konstnérligt arbete.

En intressant aspekt 1 kapitel, analys och reflektion dr hur signifikant de olika
arbetsprocesserna skiljer sig fran varandra. Nir jag/vi analyserade och diskuterade fram en idé
utgick vi ofta fran ett semiotiskt system. Nir vi arbetade affektivt anvéindes mindre diskussion
och semiotisk analys, och istdllet ett mer intuitivt och kroppligt samarbete. Det kan kénnas
sjalvklart men det ar ett bevis pa den svarighetsgrad det ér att formulera den affektiva
intensiteten, de slumpmissiga och komplexa. Det gor i sin tur att man mer sdllan hamnar i de
arbetsmetoderna. Det prioriteras bort pd grund av den osdkerheten och man kan da konstatera
att den kollektiva produktionen av verket blir for trygg. Men om man introducerar fenomenet
in 1 diskussionen, vilket jag inte lyckades med sa kanske man hade kunnat nédrma sig det
slumpmadssiga och affektiva. Att forsdka introducera for sina kollegor inom scenkonsten att

Oppna upp for det affektiva och slumpmaissiga kan leda till ytterligare upptéckter.

Jag tror att verket gynnas av att anvénda sig av dessa osdkra val. Om vi ska definiera vad det
gynnas menas med skulle det kunna handla om att bjuda in ménniskor till upplevelser utanfor
komforten och det traditionella, och istillet g& mot ndgot som genererar nyskapande kénslor.
Eller nyskapande upplevelser. Med det sagt sa finns fortfarande dilemmat kvar att blir for

“nyskapande” som ocksa kan generera tomhet.

Erik Hoel pastér att det handlar om att 6ppna upp for nya associationsbanor. Diar gamla

konventioner ifrdgasitts och dir nya tankar kan skapas. Jag tror att det dr det som konst
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handlar om. Att utsittas for upplevelser utanfor de vi redan och forstora det. Utan att bli for
intellektuell men ocksé bevara nagot fran traditionen. Denna studie gor ett forsok till hur man
kan ndrma sig den balansen av vakuum och stabilitet. Jag tror att Hoels syn pa vad drdommar
gor for oss dr vad konst kan gora for vart samhalle. Samhallet utvecklas och forhoppningsvis
till det béttre. Hoels menade att om en utvecklare av Al (artificiell intelligens) inte kan hitta
kreativa 16sningar genom att forsvaga “sin egen algoritm" sé blir den for bra pa sin uppgift.
Utvecklaren av Al tillsdtter d4 brus i form av forsvagad data for att bli béttre pé att utfora
uppgiften kreativt. P4 samma sétt méste teatern och konsten tillséitta forsvagade element.
Slumpméssiga val. Jag 4r medveten om att ta upp artificiell intelligens i ett konstnérligt
sammanhang later fyrkantigt och deprimerande. Men fenomenet med brus och forsvagade
tillstdnd sdger nagot om den universella kraften av att behova gora nagot forsvagat. Jag ar
ocksa medveten att vi manniskor skiljer oss fran en algoritm men vara drommar kan vara ett
tecken pa att det finns en universell kraft som kan vara tillaimpbar dven pa konstens och dess
roll i samhillet. Dir hypotesen om ett forsvagat tillstind AR det mystiska och andliga. Det ir
som en kraft som jag intellektuellt inte kan besvara exakt vad den gor med oss eller en Al
Den utvecklar oss som individer och som grupp. Tillsammans bildar vi ett storre medvetande
och det medvetande behdver brus. For oss édr det drommar och for samhéllet kanske det ar

konsten.

Som ndmnt i bakgrunden till min forskningsfraga finns det en risk att ett affektivt konstnérligt
val kan falla platt och att valet bara skapar ingenting. Tomhet. Darfor vill jag poéngtera att
kombinera metoderna jag varit inne pa. Till exempel den kombination som kom ur idén med
att forstérka ett tecken som hade ursprung fran kostymens roll i pjésen. Dér 40-tals kostymen
ackompanjerades med 40-talsmusik, och dar 40-tals musiken senare inkluderades in i genren
techno. Man kan se att det finns tydliga korrelationer till ett forsvagat tillstdnd da det
semiotiska tecknet “40-talsmusik” forsvagades for att de blandades med techno. Technons roll
blev att otydliggdra 40-talsmusiken. Vilket kan vara ett exempel pa att arbetsmetoden
placerades in i en halvt semiotiskt och en halvt forsvagad affektiv metod. Den kombinationen
kan Gversdttas med; dterinforandet av gamla traditioner som sedan aktivt forstérs. Om det
handlar om att hitta rétt balans av kombinationen av arbetsmetoderna kan det 6ppnas upp for

vidare forskning.

En ytterligare insikt ar att det krdvs vidareutveckling av det sprékliga i fenomenet. Om det ens

gér? Ar det ritta ordet “forsvagade tillstind” eller ir det “balansen mellan det semiotiska
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systemet och det slumpmissiga”. Ar det “tradition och brus”, “Férsvagad tradition” eller ir
detta bara en utveckling av dadaismen? Fast dadaismen uteslot kontroll och tradition vilket

jag tror forsvagar dadaismen som metod. Vilket denna studie papekar.

Jag vet att denna text anvéinder olika formuleringar vid olika tillféllen till ett och samma
fenomen. Men att forklara nagot som uppstar ur ett vakuum ar ytterligare bevis pa en fortsatt
spréklig utveckling och kan i ett nésta led vara ett ndrmande att forstd annu mindre. Sé sluta

aldrig kdmpa era lagavlonade forsvagade tillstand.
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