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ABSTRACT

Fischler, Anna

Improvisation as a technique

The aim of this study is to make visible how dance teachers work with feedback when teaching improvisation.
Furthermore, the aim is to articulate which improvisational abilities that appears the most forthcoming through
teacher’s feedback. The study investigates how teachers communicate feedback when teaching improvisation at
an upper secondary school level and which abilities that are made central by the feedback.

This qualitative study is conducted through a micro ethnographic and multimodal perspective. These
perspectives are also used as methods together with field studies and is combined with semi-structured
interviews, stimulated recall, transcriptions and a qualitative analysis of the empirical material. Three teachers
have participated in the study. The results show that all teachers use feedback when teaching improvisation. All
teachers use multimodal resources to communicate their feedback, such as bodily gestures, looks and touch. The
importance of having structured assignments for their students is highlighted by all teachers. The ability to have
a tactile presence when improvising is made central by the teacher’s feedback. The results also show that
improvisation is not seen as “free, spontaneous movement” — contrary to previous research that is presented. The
study should therefore be seen as an argument that improvisation is not “free dance”.

Keywords: improvisation, feedback, dance, contemporary, multimodal communication, micro

ethnography, upper secondary school, stimulated recall
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1 Inledning

Jag lyssnar och gor samtidigt, tar in det ldraren sdger och fortsdtter konstant att kalibrera
inuti mig sjdlv — bdde fysiskt och psykiskt. Jag overraskar mig sjdlv, stannar upp, ser en
klasskamrat, fortsdtter. Hela tiden lyssnandes bade utat och indt for att kunna ta in nya

instruktioner och, kanske frdamst, ldrarens feedback.

Men, vad ar det jag far feedback kring? Och pa vilket sitt? Eller dr standpunkten i rummet att
allt &r riitt, det gar inte att gora fel? Ar improvisation vad som helst? Ar det frihet att uttrycka

sig genom dansen? Ar det ett forutsittningsldst sammanhang utan krav?

Jag har de senaste femton aren studerat modern och nutida dans och alltid haft improvisation
vildigt ndra mig. Det dr ndgot jag alltid kommer tillbaka till — oavsett om jag ar sjilv 1
danssalen, gar pa dansklass, undervisar for andra, star i koket, gar ut pa klubb eller behdver
underhélla mina elever i véntan pa att fritids ska borja. Under mina studier pa
dmneslararprogrammet pa Stockholms Konstnérliga Hogskola har vi ofta haft improvisation
tillsammans, over alla dansgenrer. Alla &mneslédrarstudenter 1 dans véljer en genre, som sedan
foljer en under hela den femariga utbildningen. Merparten av var danstrianing sker darfor med
studenter som har valt samma genre som en sjalv. Da dessa genres ar vildigt tydligt
uppdelade, kommer alla studenter med olika kunskaper och erfarenheter till lektionerna i
improvisation. Jag har upplevt att véra lektioner 1 improvisation ibland tar utgdngspunkt 1 att

“allt ar rétt”, vilket jag har ként ett behov av att nyansera.

I min vérld, som é&r starkt kodad av modern och nutida dans, &r improvisation en egen
dansteknik dér vi jobbar pa olika kunnanden och kvaliteter inom dansen. Nér vi arbetar mot
dessa olika kunnanden, anser jag att vi behdver fa feedback och stéttning for att utveckla véart
improvisatoriska rorelsesprak, var forméga att tolka improvisatoriska uppgifter och kunnandet
att utdva improvisation med och i relation till andra. Hur danslirare ger feedback i just
improvisation dr ett &mne som fran mitt perspektiv inte har adresserats av det
danspedagogiska forskningsféltet. Detta trots att vi som gymnasielédrare i dans behdver
undervisa och sitta betyg 1 &mnet. Jag vill med mitt arbete darfor undersdka bade om, men

framfOrallt hur larare kommunicerar sin feedback nir de undervisar i improvisation.



2 Bakgrund

I min bakgrund sétter jag improvisation i en historisk kontext, forklarar dess influenser och
pionjdrer ur den vésterlindska postmoderna dansen och sétter det i relation till min egen
bakgrund. Jag redogdr for improvisation som d&mne i gymnasieskolan och presenterar sedan

relevanta begrepp for studien.

Improvisation inom dansféltet har ldnge varit en del inom folkdans och teatralisk dans, men
fick en storre roll och ytterligare betydelse inom vésterlandsk postmodern dans under 60-talet
(Blom & Chaplin 2000). Genom Judson Dance Theatre, framtradde centrala namn for den
postmoderna dansen, sdsom Steve Paxton, Yvonne Rainer, Deborah Hay och Trisha Brown
(Banes 1986, s. 12—15). Svaret pa vad exakt improvisation ir skiljer sig ofta fran olika

dansare. Blom & Chaplin beskriver improvisation pa foljande sétt:

Improvisation is the dynamic daughter of dance, at times self-indulgent, at times
concise and determined, but always developing and changing. She has a free
spirit: she should be given free rein within wisely and flexibly set boundaries.

(Blom & Chaplin 2020, s. xi)

Vidare forklarar forfattarna att inom improvisation forsoker man som dansare utforska
olika rorelser — utan att doma deras form eller uttryck (ibid. s. 28). Huruvida det finns
rétt eller fel” inom improvisationen, lagger Blom & Chaplin tonvikt vid det faktum att
sa lange som dansaren lyssnar till instruktionerna och utforskar rorelser utifran sin
forstaelse av uppgiften, dr man ”pd rétt vag” (ibid. s. 29). Géllande mitt behov av att
nyansera att allt inom improvisation inte &r ratt, dr det delvis detta jag vill at. Att larare
skapar uppgifter som medvetet arbetar med olika formégor och att eleverna som tar

emot uppgifterna ska jobba med dessa.

Jag har utbildat mig vid institutioner och skolor som ér starkt priaglade av den postmoderna
dansen fran 60-talet och framat men har dven haft moderna ldrare som lagt stor vikt vid
Rudolph Labans olika danskomponenter tid, rum och kraft (Hodgson & Preston-Dunlop 1990,
s. 22). Dessa aterfinns 1 mdnga av @mnesplanerna 1 dans pd gymnasiet (Skolverket 2025¢;
Skolverket 2025¢). Att den svenska gymnasieskolans &mnesplaner och min egen danstréning
ar sé pass starkt priglade av Laban och modern dans diskuteras och problematiseras i studiens
diskussion, kap 8.5. Utdver min danstrdning pd gymnasiet har jag mott olika

improvisationstekniker sdsom kontaktimprovisation och Gaga samt jobbat med improvisation



utifran Klein-teknik och score som metod.

I den svenska gymnasieskolan ingar improvisation framst i &mnet Dansgestaltning Niva 1-3
och pa Sveriges yrkesdansarutbildning ingar det i &mnet Dansimprovisation och komposition.
Dessa tva dmnen har 1 sin tur varsitt syfte, centralt innehall och betygskriterier som ldrarna
behover relatera till 1 sin undervisning. Improvisation dr dirmed en stor del av

dansprogrammet och yrkesdansarutbildningen pa gymnasieniva.

Det finns tidigare studier delvis inom dansféltet, men framst inom pedagogikfaltet, om
feedback och det finns studier om undervisning i improvisation. Daremot finns det véldigt fa
studier som diskuterar Aur larare ger feedback i undervisning av just improvisation samt vilka
slags formégor som framstar som centrala genom feedbacken. Da dansen é&r ett praktiskt &mne
dér vi jobbar med olika kroppsliga kunnanden, innebér det att feedbacken ocksé kan ges via
kroppen — eller med andra ord, vara multimodal. Att undersdka bade hur feedback ges men
ocksé vilka multimodala verktyg som anvinds, dr angeldget for mig och kan dven leda till en

bredare syn pa vad feedback ar och kan vara.

2.1 Begrepp

I f6ljande avsnitt presenterar jag begrepp som &r vésentliga i min studie.

Studenter eller elever?
Studien har valt att genomgéende bendmna danslektionernas deltagare som studenter. D&
féltstudier gors bade pa gymnasieskolor (dir man séger elever) och pa en hogskola (didr man

sdger studenter) togs detta val for att hélla texten konsekvent och tydlig.

Amne — Dansgestaltning

Dansgestaltning ar ett &mne for det estetiska programmet 1 dans 1 gymnasieskolan, med
improvisation som ett av de centrala innehéllen. Kursen arbetar med dansgestaltning i olika
former, i relation till danskomponenterna kropp, spatial forméga, tid och rorelsedynamik.
Vidare ska dmnet ge eleverna forutséttning att utveckla deras kunnande om komposition,
konstnérliga processer och etiska forhallningssitt inom dansen (Skolverket 2025c¢).
Dansgestaltning Niva 1 dr ett av dmnena som ingdr i estetiska programmet i dans, medan Niva

2-3 kan valjas till pa de skolor som har lagt in det i sin podngplan (Skolverket 2025a).



Amne — Dansimprovisation och komposition

Amnet “Dansimprovisation och komposition” undervisas pa yrkesdansarutbildningen i
Sverige. Amnet ska ge eleverna mojlighet att utveckla deras kunnande inom improvisation i
olika former, kompositionsmetoder, konstnérliga processer och diskussioner om dans utifran
vokabulir och begrepp (Skolverket 2025d). Amnet fir erbjudas som programfordjupning pa
yrkesdansarutbildningen (Skolverket 2025b).

Feed up, feedback och feed forward

Feedback oversitts ofta pd svenska till ”aterkoppling”, men i denna studie kommer begreppet
“feedback” att anvéndas. Sjilva begreppet innebér att fa information om ens utférande eller
forstaelse av nagot, fran en larande figur (Hattie & Timperley 2007, s. 81). For att feedback
ska bli meningsfull och anvéndbar yrkar bade Jonsson (2020) och Hattie & Timperley (2007)

pa att den ska svara pé foljande fragor:

1. Vart dr jag pé véig (dvs. vad ar mélet)?
2. Var befinner jag mig i forhallande till mélet?
3. Hur ska jag ndrma mig malet?
(Jonsson 2020, s. 87)

Hattie och Timperley (2007) skriver fram dessa steg i sin studie som just ’feed up, feed
back and feed forward” (ibid. s. 86). Se mer information under kunskapsoversikten 1

avsnitt 3.

Kunnande

Begreppet kunnande anvénds 1 uppsatsen som en persons (i detta fall studenters)
erdvrande av kunskap. Carlgren (2023) stiller sig frdgan ”vad kan den som kan?” och
forklarar hur vi undervisningssammanhang véaxlar mellan att prata om kunskaper som
innehall och vad det innebér att faktiskt kunna innehéllet (Carlgren 2023, s. 6-9).
Genom att prata i termer av kunnanden, pekar jag pd vilken kunskap en elev behdver ha
for att kunna ett visst kriterie — exempelvis det centrala innehallet “Grundlaggande

anatomisk funktionell placering” frdn Dansteknik Nivé 1 (Skolverket 2025¢).

Olika improvisatoriska och somatiska tekniker
Gaga ér ett rorelsesprék (pd engelska “movement language”) skapad av fore detta

konstnirliga ledaren for Bat Sheva Dance Company — Ohad Naharin. Gaga ger dess



deltagare mojlighet att komma i kontakt med kroppen och dess fantasi, genom att f6lja

lararens instruktioner (gaga people, u.a).

Klein Technique™ arbetar med med att analysera den egna kroppen och forsta dess
potential. Genom anatomi studerar Klein Technique™ kroppens benstruktur och hur

den genom sma justeringar kan existera i en lodrit linje (Klein 1998).

2.2 Syfte

Studien syftar till att lyfta fram och synliggora hur larare arbetar med feedback i undervisning
av improvisation. Studien syftar dven till att synliggdra vilka improvisatoriska formagor som

framtrader som centrala genom ldrares feedback.

2.3 Forskningsfragor

Hur anvédnder och kommunicerar ldrare feedback 1 undervisning av improvisation i
gymnasieskolan?

Vilka formagor framtriader som centrala och ddrmed viktiga i kunnandet om improvisation,

genom den feedback som ldrare ger?

3 Forskningsoversikt

I min forskningsoversikt redogor jag forst for urvalsprocessen av mina forskningsartiklar. Jag
delar sedan upp tidigare forskning med rubrikerna improvisation, feedback inom det
pedagogiska forskningsfiltet och feedback inom danslérarfiltet. Slutligen sammanfattar jag

resultatet av den presenterade forskningen.

3.1 Urval

Urval av forskning har tagits fram genom sokningar med orden “improvisation” och
“feedback”, bade tillsammans och separat for sig. Sokningen har begrinsats till journaler som
fokuserar pé forskning i undervisning i dans; Dance Education in Practice, Dance Research
Journal, Journal of Dance Education och Research in Dance Education. Forskning om
feedback inom det pedagogiska faltet har gjorts pa Stockholms universitets databaser. All

forskning har haft peer-review som krav, samt dr 2000 som é&ldsta publiceringsar.



I urvalet av forskning har studien anvént ”snowballing” (Jonsson 2012, s. 65) som metod —
det vill séga att iterativt anvénda studiers referenslista for att hitta ny forskning. Genom
sokorden “improvisation” och “feedback” hittades totalt fem forskningsartiklar fran Research
in Dance Education och en fran Dance Education in Practice. Av dessa sju har sex anvants 1
forskningsoversikten, da artikeln fran Dance Education in Practice ej uppnadde kravet om
peer-reviewed. Materialet har sedan kompletterats av tre forskningsartiklar fran tidigare
kurser pé utbildningen (Andersson 2018; Andersson & Ahlstrand 2024; Hattie & Timperley
2007). Jonssons litteraturstudie (2012) om feedback har anvints for ”snowballing” for

forskning om feedback.

Totalt presenteras fyra forskningsartiklar om undervisning i improvisation och vad
improvisation innebdr och fem forskningsartiklar om feedback, varav tre fokuserar pa

feedback i1 dans.

3.2 Improvisation

Improvisation in dance education: teacher views ér en kvalitativ studie av Biasutti (2013) om
hur ldrare organiserar undervisning av improvisation pa dansutbildningar. Férutom att
redovisa undervisningsmetoder, vill forfattaren ocksa forklara varfor det &r viktigt att ha
improvisation pa dansutbildningar och vad det ger studenter. Biasutti refererar 1 sin studie till
Lord (2001) som &r en av de fa forskare fran féltet som ocksa har undersokt
undervisningsmetoder i improvisation. Ménga studier tenderar att istéllet fokusera pa
kopplingen mellan improvisation och koreografi eller beskrivningar av lararnas metoder, utan
att diskutera samband. I Biasuttis studie deltar elva professionella danslérare som genom
semistrukturerade intervjuer har fatt frigor som pé olika sétt ror deras undervisning av
improvisation pa dansutbildningar. Analysen har genomf6rts med en induktiv ansats. Grundad
teori (en systematisk och kvalitativ forskningsmetod) har anvints for att utveckla teori utifrdn
empirin, medan en konstant jimforande metod (pa engelska “constant comperative method”)
har tilldimpats for att koda materialet och jamfora dess teman (Biasutti 2013, s. 120-125).
Resultatet dr uppdelat 1 fem olika grupper (ibid. s. 126—135);

1. Definitioner av underkategorierna uttryck och processer.
2. Fidrdigheter 1 underkategorierna motorik, kroppslig medvetenhet, perception och

kognitiva fardigheter, icke verbal kommunikation och uttryck.



3. Genomforande av lektion med underkategorierna planering, undervisningstillfallet,
metod och utvirdering.

4. Teknisk fardighet 1 underkategorierna kinestetisk stimuli, icke-kinestetisk stimuli,
kropp, rum och tid.

5. Fordelar och nackdelar med improvisation med underkategorierna motorisk fardighet,

kognitiv fardighet, emotionell styrka och svagheter.

Resultatet av intervjuerna visar att ldrarna ser pa improvisation som “’spontaneous, creative
and non-planned movement characterised by the expression of emotions and body feelings”
(Biasutti 2013, s. 126). Citatet &r en sammanfattning av ldrarnas mest forekommande sétt att
forklara improvisation — rorelser som till sin kvalitet 4r spontana och icke-planerade, med
andra ord ocksé fria. Det dr tydligt genom studiens insamlade empiri att lektionerna 1
improvisation behdver vara planerade och vélstrukturerade. Att komma till en grupp elever
och “dansa runt” kan enligt en av de intervjuade vem som helst gora, men for att ndrma sig
utveckling i &mnet, behdver det finnas mal och satta aktiviteter for att undersoka olika sitt att

rora sig (ibid. s. 126—-135).

Aven studien Developmental passages to dance improvisation: an interpretive
phenomenological study of lived and living conscious experiences av Miyahara & Mirfin-
Veitch (2023) skriver fram improvisation som oplanerade och spontana rorelser, dir dansaren
ibland inte 4r medveten om vad som hinder. Forfattarnas fenomenologiska studie undersoker
dansares levda erfarenheter av improvisation genom att intervjua sex professionella dansare
och en musiker. Genom att studera dansarnas tankar skapar studien ett hybridkoncept av bade
fenomenologi och psykologi (Miyahara & Mirfin-Veitch 2023, s. 173—174). Likt Biasuttis
studie, dr resultatet att dansarna ser pa improvisation som att vara fri och kinna frihet i sina
val, vara spontan och sldppa taget. En ytterligare likhet ér att &ven Miyahara & Mirfin-Veitch
uppmadrksammar att uppgifterna under en improvisationslektion behdver styras av ldararen och
vara i relation till studenternas niva géllande tolkning och analys (ibid. s. 179-180). P4 s4 sitt
gér de tva studiernas resultat helt i linje med varandra; samtidigt som improvisation dr en
kénsla av frihet och spontanitet, behdver innehallet under en lektion planeras noggrant av
lararen och vara 1 relation till utbildningens eventuella mél. Miyahara & Mirfin-Veitch studie
visar ocksa att som student inte forstd lararens forvantningar skapar en motstridig kénsla till
det fria — som 1 slutdnden forvérrar studentens mojlighet att utdva improvisation. En

intervjuad dansare berittar om erfarenheten att 1draren ger feedback i form av negativa



kommentarer — sasom “no” och I didn’t like it”. Den typen av feedback ifragasitter den
frihet som improvisationen enligt foregéende studier ska ge, vilket leder till att forfattarna
ifragasitter frihet 1 improvisation och vad den egentligen innebdr. Vem kan bestimma att en
improvisation #r fii eller autentisk? Ar det dansarens upplevelse, publikens blick eller

dansldraren som avgor dess autensitet (ibid. s. 183)?

Biasutti har tillsammans med Habe (2023) dven utfort en kvalitativ studie om improvisation
och flode, dar flodet ses som nyckeln till frihet inom improvisation. Genom semi-
strukturerade intervjuer har empiri fran sexton danslirare samlats in och analyserats utifran en
induktiv ansats och grundad teori. Makroindelningarna av empirin delades upp i kénnetecken
for flode, forutsittningar for flode, pedagogiska utmaningar samt utfall av improvisation i
flode (Biasutti & Habe 2023, s. 247, egen Oversittning). Kategorin kdnnetecken {or flode har
bland annat underkategorin “fusion”. Hir forklaras improvisation som en sammansméltning
av ens olika kunnanden i dans, som i sig blir en egen teknik. Underkategorin "feedback” delas
upp 1 verbal, icke-verbal och situationsbunden. Resultatet visar att feedback 1 improvisation
sker direkt 1 handlingen och formar néista steg i realtid — vilket &r mgjligt d& hjdrnan standigt
ar med och tar olika val hela tiden. Icke-verbal feedback ar spontan och uppfattas genom
utovarens ansiktsuttryck och den kénsla av flode som inte riktigt gér att forklara utan att
uppleva det. Verbal feedback har inte samma spontanitet utan behover metodiskt arbetas med
for att studenterna ska finna flode och en kénsla av att sléppa taget i sin improvisation.
Situationsbunden feedback sker nér dansaren ar 1 ett flode och kroppen vet nér, var och hur
den ska rora sig — som att den végleds av en energi som kroppen hela tiden svarar till genom
snabba beslut. Studien har saledes liknande resultat gillande kénslan av frihet i improvisation
—men det forklaras istéllet genom begreppet flode. Flode i ens improvisation tillater dansaren
att rora sig helt fritt och skapar ett sa kallat ”state of mind” dér dansaren slutar ifragasétta sig

sjalv, vdgar ta risker och improviserar utan granser (ibid. s. 247-253).

Likt Biasuttis (2013) studie om metoder for undervisning av improvisation, har Lord (2001)
skrivit en kvalitativ studie om vilka ldrandemal som framstar som centrala i larares
undervisning av improvisation samt vilka strategier ldrare anvénder for att na dessa. I
Fostering the Growth of Beginners’ Improvisational Skills: a study of dance teaching
practices in the high school setting har Lord anvint sig av semi-strukturerade intervjuer och
under ett ars tid observerat danslektioner i improvisation. Resultatet visar att f6ljande

larandemal framstod som centrala: 1) att genom spontanitet generera rorelser; 2) att



koncentrera sig; 3) att vara fysiskt alert; 4) att ta ansvar over sina val; 5) att relatera till andra i
rorelse; 6) att kunna observera och reflektera over andras improvisation (Lord 2001, s. 19,
egen dversittning). Samt att f6ljande undervisningsstrategier anviandes av ldrarna fOr att na
dessa: 1) ingangen till uppgiften; 2) presentation av uppgiften; 3) ingang i det fysiska
gorandet; 4) guidning genom uppgiften; and 5) tillbakablick pé vad som héande (ibid. s. 24-27,

egen dversittning).

Likt Biasutti och Miyahara & Mirfin-Veitch visar Lords resultat att lararen behover lagga
mycket fokus pd hur uppgiften formedlas och vilka forvéntningar som finns pé studenterna i
rummet. [ undervisningsstrategi nummer fyra anvinder sig ldraren av positiv feedback
samtidigt som hen guidar sina studenter genom ovningen. Att guida sina elever genom 6vning
och komma med paminnelser bendmns i studiens resultat inte som feedback, &ven om det har
liknande effekt. Det dr ocksa tydligt att ldrarna 1 Lords studie ger mycket feedback pa

gruppniva for att arbeta mot samma larandemal och ge alla elever mojligheten att na dessa.

3.3 Feedbacki det pedagogiska forskningsfiltet

Facilitating productive use of feedback in higher education av Jonsson (2012) &r en
litteraturstudie om studenters anvdndning av feedback 1 sin utbildning. Litteraturstudien har
anvént sig av totalt 103 killor i form av forskningsartiklar. Studiens artiklar har anvénts som

bas for min egna studie genom att iterativt se Over deras referenser.

Det dr genom studiens resultat tydligt att oavsett hur vél feedbacken ges i relation till innehéll
och timing, kvarstar variabeln av att studenterna forst och frimst méste vara 6ppna for att ta
emot feedback men dven ha verktyg for att ta den till sig och forvalta den pa bista sitt. Med
detta 1 atanke, skriver studien fram fem utmaningar for att studenter ska kunna ta emot och

anvénda sin feedback (Jonsson 2012, s. 66—70):

1. Feedback behdver vara meningsfull och innehalla tillrackligt mycket
information till studenten, samtidigt som de ocksa méste ges chansen att utfora
uppgiften igen och da anvinda sin feedback.

2. Studenter foredrar specifik, detaljerad och individualiserad feedback, samtidigt
som denna typ av feedback kan medfora att studenten enbart goér som den blir

tillsagd for att uppna ett visst betyg eller gora ldraren nojd.

10



3. Lararstyrd feedback som inte bjuder in till dialog eller &r kommunikativ, dr
heller inte produktiv.

4. Studenter kan sakna strategier for att pa ett produktivt sétt anvénda feedback de
far och tror att de helt enkelt bara behover ”jobba hardare”.

5. Studenter kan sakna forstielse for akademisk terminologi eller facksprak, inte
forsta de bedomningskriterier som léraren syftar till eller kan helt enkelt inte se
vad ldraren har skrivit pga. dennes handstil — for det sistnimnda har feedback

som ljudspar funkat battre.

Jonsson refererar i sin forskningsdversikt till Hattie & Timperleys The Power of Feedback
(2007). Aven denna studie undersoker hur feedback ges men forfattarna utfor dven en
begreppsanalys av ordet “feedback”— d& méinga studier diskuterar ldrande och pedagogik, men
f4 pratar om sjdlva ordet. Studien delar upp byggstenarna av feedback genom att fraga vart
studenten ar pa vag, feed up, hur det gér att ta sig dit, feedback, och hur hen ska fortsétta ta
sig framét, feed forward (Hattie & Timperley 2007, s. 88).

Béde Jonsson och Hattie & Timperley yrkar for att feedback &r en av de viktigaste
influenserna for att generera ldrande och prestation hos elever (Hattie & Timperley 2007, s.
81) och skriver fram bade hur ldraren ska ge feedback men dven vilka kunskaper studenten
behover for att faktiskt omsitta den till handling. Bdda studierna skriver fram att studenten
ofta inte behdver gora “mer” utan snarare fé tydliga mél att sikta mot och att studenten sjélv
behover ta sig an mer utmanande uppgifter (Hattie & Timperley 2007, s. 86; Jonsson 2012, s.
69). Fokuset ska ligga pé att minska gapet mellan en students nuvarande forstielse och den
forstaelse som dr malet — vilket inte kan goras om studenten sidnker kraven och gor enklare
uppgifter, ger upp eller helt enkelt latsas att den redan har den 6nskade forstaelsen som

lararen efterfrégar.

3.4 Feedback i danslararfaltet

Studien Making space for assessment: dance teachers’ experiences of learning and teaching
prerequisites av Andersson (2018) redogor danslarares reflektioner kring bedémning 1 dans i
den svenska gymnasieskolan. Genom inhdmtad empiri fran fyra gymnasieldrare i dans,
skriver studien fram tva teman som behovs for att bedoma elever: forutséttningar for

beddmning och att skapa utrymme for bedomning (Andersson 2018, s. 274). Artikeln
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diskuterar dven olika sitt att bedoma under dansklass, exempelvis genom att anvénda sig av
fysisk feedback, vilket inom utbildningar i dans dr mycket vanligt. Feedbacken sker béde till
studenten genom ldrarens berdring, och till lararen da studentens respons visar om hen forstar
feedbacken rent kroppsligt (ibid. s. 285). Aven verbal feedback, feedback pa individ och
gruppniva samt feedback genom ljudningar eller anvindning av fysiska objekt tas upp.
Studien skriver fram att den kommunikation som sker under klass, ar intersubjektiv. Med det
menas att upplevelsen, hér utforandet av dans, inte bara dr ndgot individuellt utan delas av
flera personer (subjekt). Den aterkopplingen som ges pa klass ar intersubjektiv och ges bade
verbalt och muntligt (ibid. s. 278). Om ldraren och eleven inte forstar varandra 1 den
kommunikationen, kan heller inte aterkopplingen na eleven. Jimfort med Hattie & Timperley
fokuserar Anderssons studie snarare kring beddmning och hur gymnasieldrare bedomer dans

pa gymnasieskolor 1 Sverige.

Beddmning och @mnesdidaktiskt kunnande dr centralt &ven i Andersson & Ahlstrands (2024)
studie Articulating dance knowledge — a study investigating aspects of knowing when
performing a parallel pirouette. Studien ér en del av ett utvecklings-, lrande- och,
forskningsprojekt och fokuserar genom en learning study av "ldrares svérigheter att
verbalisera och artikulera sina bedomningsgrunder” (Andersson & Ahlstrand 2024, s. 1). Da
manga av de svenska bedomningsgrunderna vilar pa olika formagor (Skolverket 2011), krivs
det ocksa att larare kan formulera och framfGra dessa till sina studenter. Dansen &r ett
praktiskt kunnande som ddrigenom rymmer stora delar tyst kunskap — vilket gor att
forfattarna byter ut ordet praktiskt kunnande till kroppsligt kunnande i sin studie.
Danskunnande och kroppsligt kunnande behdver enligt forfattarna verbaliseras for att
dansldrare pa gymnasiet ska kunna redogdra for sina beddmningar och dessutom forklara

vilket kunnande en student behover for att nd formégor frdn dmnesplanen.

I An interpretative phenomenological analysis of how professional dance teachers implement
psychological skills training in practice av Klockare, Gustafsson & Nordin-Bates (2011)
undersoker forfattarna hur danslérare arbetar med psykologisk fardighetstraning under sina
lektioner. Genom semi-strukturerade intervjuer av sex dansldrare har empirin analyserats med
en interpretativ fenomenologisk ansats. Studien belyser det faktum att dansare och idrottare
har ménga likheter och krav pa sig, men trots detta anvinds inte “prestationspsykologi”
(Klockare, Gustafsson & Nordin-Bates 2011, s. 277-278) — vilket pa svenska knappt ar ett

ord som anvints, istillet anvinds “idrottspsykologi” som paraplybegrepp.
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Resultaten delas upp i tre teman som lérarna jobbar kring — 6nskvérda utfall, anvinda
undervisningsstrategier och larares feedback. Feedback delas sedan in i undergrupperna
positiv och negativ feedback. Alla ldarare hade som mal att se och ge positiv feedback till alla
elever under en dansklass, som ett sétt att stdrka eleverna som individer och dansare, men
dven fOr att ge positiv forstarkning till onskade beteenden. Samtidigt svarade merparten av
danslérarna, att de fraimst gav konstruktiv kritik under lektionerna. I studien ldggs det ej fokus
kring nér, var och hur feedback ges utan enbart om den ar positiv eller negativ (dven kallad
konstruktiv). De intervjuade lirarna bekdnner ocksa att det kan vara svért att ge positiv
feedback till enbart en person utan att rdka utelimna de andra eleverna (Klockare, Gustafsson

& Nordin-Bates 2011, s. 281-287).

Studien skiljer sig frdn bade Jonssons, Hattie & Timperleys och Anderssons d4 den enbart
delar upp feedback i positiv eller negativ, istéllet for att diskutera vilka olika typer av
feedback som finns (Andersson 2018), pa vilket sitt den ges (Hattie & Timperley 2007) och

vilka redskap studenterna har for att omsétta den 1 praktiken (Jonsson 2012).

3.5 Sammanfattning forskningsoversikt

Min forskning har delats upp i improvisation, feedback i det pedagogiska forskningsfiltet och
feedback 1 danslérarfiltet. Totalt har nio forskningsartiklar studerats. Forskningen i
improvisation visar pa bade undervisningsmetoder for larare (Biasutti 2013; Lord 2001) samt
olika sétt att kéinna frihet och flode 1 ens improvisation (Biasutti & Habe 2023; Miyahara &
Mirfin-Vetich 2023). Alla studier om improvisation skriver fram ldrarens betydelse for
undervisningen av improvisation och att lektioner samt 6vningar behdver vara genomtinkta
och 1 linje med utbildningen eller &ldersgruppens mal. Studierna relaterar pa olika sétt till
feedback genom att diskutera undervisningsstrategier som automatiskt innehaller feedback
(Lord 2001), att ldrares forvantningar behdver vara tydliga for att studenterna ska forstd
feedbacken de sedan far (Miyahara & Mirfin-Vetich 2023), och att feedback kan vara bade
verbal, icke-verbal som i kroppslig och situationsbunden (Biasutti & Habe 2023).

Jonsson (2012), Hattie & Timperley (2007) och Andersson (2018) visar med forskning och

egna studier att feedback kan vara vildigt effektivt men att den samtidigt méste svara pé

frdgorna vart eleven befinner sig, vart den ska, hur den ska ta sig dit och hur den sedan ska
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fortsitta utvecklas. Jonsson liksom Hattie & Timperley betonar att &ven om feedbacken
besvarar frdgorna maste studenten bade vara mottaglig for den och forsta hur den ska
omsittas 1 handling for att bli verkningsfull. Andersson lagger mer fokus pa forutsattningar
for bedomning och att skapa utrymme for bedomning i linje med den svenska
gymnasieskolan. Andersson & Ahlstrand (2024) lagger 1 sin studie fokus vid kroppsligt
kunnande och hur danskunnande kan verbaliseras for att man som lérare ska kunna redogdra
for sina bedomningar pa gymnasiet. Larares &mneskunnande diskuteras genom att undersoka
vilka kunnanden en student behdver erdvra for att uppna vissa formagor kopplade till
dansdmnet. Slutligen kompletteras forskningsdversikten om feedback med en studie av
Klockare, Gustafsson & Nordin-Bates (2011) som till skillnad fran de andra forfattarna
fokuserar pa idrottspsykologi och hur danslédrare anvinder sig av psykologisk
fardighetstraning under dansklass. Den presenterade forskningen ir relevant for studien da
den delvis fokuserar pd undervisningen och verbaliseringen av improvisation, samt ger ménga
olika infallsvinklar till vad feedback &4r och kan vara samt hur den levereras péa det mest

effektiva séttet.

4 Teoretiska perspektiv

I f6ljande avsnitt presenterar jag studiens teoretiska perspektiv; mikroetnografi och
multimodalitet. Inledningsvis ger jag en bakgrund till etnografi som teori och forklarar sedan
det mikroetnografiska perspektivet och hur det ér starkt sammankopplat med multimodalitet.

Slutligen visar jag pa sambanden mellan mina valda teorier och studiens forskningsomréde.

4.1 Etnografiskt perspektiv

Det etnografiska perspektivet anvinds ofta i samhaéllsvetenskaplig forskning, dar
mellanménskliga processer observeras och ligger till grund for forskarens analys (Aspers
2011; Hammersley & Atkinson 2007; Johansson 2010). Forskaren bedriver faltstudier diar hen
placerar sig i samma rum som exempelvis en skolklass eller ett arbetslag, med syftet att kunna
’[...] ge en trovérdig bild av en ’hel’ kultur” (Johansson 2010, s. 7). Etnografin har sina rotter
1 vasterldndsk antropologi och de koloniala stromningar som fanns pd 1800-talet nér forskare
ville undersoka “frammande kulturer” (Gunnemark 2011, s. 21; Hammersley & Atkinson
2007, s. 2). Begreppet etnografi har enligt Hammersley & Atkinson (2007) inte alltid en klar
betydelse, utan kan dverlappa med begrepp som kvalitativ forskning, filtstudier, interpretativ

metod samt studerandet av manniskors livshistorier. Idag innebér etnografi studerandet av
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olika kulturer 1 stort och &r en vildigt omfattande metod som kraver langre faltstudier och ofta
producerar en detaljrik och mangfacetterad bild av det forskaren har undersokt. Forskaren
deltar antingen aktivt eller passivt i andra forskningsobjekts (ofta personers) liv under lingre
tidsperiod for att observera, lyssna och genom att halla formella eller informella intervjuer.
Forskarens roll kan som etnograf variera, och beror pa hur synligt forskningsarbetet dr och
hur aktivt forskaren deltar under féltstudier. Att observera overtly” inom etnografi, innebar
att forskarens roll och arbete &r 6ppet och uttalat. Samtycke blir en naturlig del av studien
samtidigt som deltagarnas vetskap om forskningen kan paverka hur de agerar. Att observera
“covertly”, innebér att forskarrollen 4r dold och forskaren deltar utan att avsloja sitt syfte eller
identitet. Deltagarna ges inte samma mojlighet att samtycka till forskningen men det skapar
ocksé en situation som inte paverkar deras agerande och dirmed studien. I min forskning
deltar jag passivt, vilket enligt Hammersley & Atkinson kan bendmnas som “observer-as-
participant” (Hammerley & Atkinson 2007, s. 82—84). Jag dr 6ppen med min forskning for
larare och studenter, men deltar inte 1 deras aktiviteter utan star vid sidan av i samma rum och

filmar.

Mina studieobjekt — ldrarna — deltar 1 en specifik miljo eller kultur, 1 mitt fall danslektioner i
danssalar pé utbildningar inom dans. De mellanménskliga méten som sker genom feedback,
kommer att studeras, filmas, analyseras och ytterligare undersdkas genom intervjuer med den
undervisande lararen. I och med att jag som forskare figurerar i samma rum som mina
studieobjekt, medfor det etnografiska perspektivet en stindig diskussion om reflexivitet och
forskarens, 1 detta fall min, forgivettagna kunskap (Aspers 2011, s. 37). Har handlar den
forgivettagna kunskapen om hur jag tror att feedback ges (eller inte ges) av larare 1

undervisning av improvisation.

4.2 Mikroetnografiskt perspektiv & multimodalitet

Inom det etnografiska perspektivet finns dven mikroetnografi, som &r sérskilt lampat for att
studera pedagogiska situationer dir olika typer av multimodal kommunikation sker. Atkinson
(2013) beskriver hur mikroetnografiskt studerande av konstnérligt arbete och
forestillningsarbete ger en véldigt detaljerad blick pa de processer och ageranden som sker
mellan ménniskor (Atkinson 2013, s. 258-259). I min studie utforskar jag pedagogiska men
ocksa konstnérliga processer inom dans. Mikroetnografi som perspektiv tillfor en konstnérlig

och kroppslig niva till forskningen, dir detaljer kan studeras. Detaljer i form av blickar,
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gester, kroppsliga och spatiala relationer i rummet, reaktioner och gestaltande av uppgifter
hos olika studenter fér trdda fram, istillet for att enbart fokusera pd de sociala och verbala
samspelen. Atkinson forklarar den nédra relationen som mikroetnografi har med

multimodalitet:

It has been used especially in the context of educational research, and involves the
close reading of pedagogy. It implies the use of permanent recordings of
pedagogical and other events or activity-types. In practice, it focuses on

multimodal analyses of spoken and other actions, incorporating visual and

linguistic data. (Atkinson 2013, s. 358)

Mikroetnografi anvinds séledes framforallt inom pedagogisk forskning och fokuserar pé att
genom multimodala analyser undersdka mellanméinsklig kommunikation genom kropp, tal,
blick och visuella medel. Den typen av kommunikation dr central inom feedback av dans,
vilket gor att multimodalitet som teoretiskt perspektiv kommer att anvidndas i relation till
studiens mikroetnografiska ingéng. Att se kommunikation som en social process innebér att
forutom ett multimodalt perspektiv, genomsyras studien ocksé av ett socialsemiotiskt
perspektiv. Inom socialsemiotik riktas fokus mot ménniskors meningsskapande av “olika
socialt och kulturellt formade semiotiska resurser, eller teckensystem” (Leijon & Lindstrand
2012, s. 174). Teckensystem eller teckenvérldar kallas péd engelska for modes” och innebér
alla de semiotiska resurser vi anvinder for att skapa tecken i kommunikation med varandra.
Ett socialsemiotiskt multimodalt perspektiv kan enligt Leijon & Lindstrand “hjélpa oss att
forstd hur kommunikation och ldrande formas multimodalt i teckenskapande processer” (ibid.

s. 171-175).

Utgéngspunkten for multimodalitet dr de olika resurser som ménniskan anviander for att tolka
véarlden. Selander & Kress (2017) beskriver hur vi genom samsprakande och samhandlande
kommer §verens om innebdrder for olika ord, gester och féremél. Genom de teckenvirldar
som forklaras i1 foregdende stycke, ges saker och ting mening i olika sociala sammanhang.
Den processen som sker ndr ndgot fir mening genom att redan befintliga representationer
omskapas, kallas pa engelska for ’re-design”. Att omskapa négot gor att vér relation till det
tinget fordndras, vilket 1 forlangningen gor att meningsskapande utifran ett pedagogiskt och
didaktiskt perspektiv, ocksa innebir ett ldrande (Selander & Kress 2017, s. 26-33). For att

relatera teorin till min egen studie, ses dansklassen som det sociala sammanhang dér dess
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deltagare kommer dverens om innebdrder och betydelser av olika gester, ljud, foremél, ord
och symboler genom samsprékande och sammanhang. Multimodal feedback kan ges genom
en nick, beroring, blick, ljud eller ord — gester som alla kraver att det finns teckenvirldar eller

intersubjektivitet mellan ldrare och studenter.

Kommunikation och lirande genom feedback som leder till utvecklat kunnande inom
improvisation &r centralt for studien. Feedback pa dansklasser sker genom olika teckensystem
hela tiden och &r ofta kontextbundet till det specifika rummet och miljon med studenter.
Intersubjektivitet spelar hér en stor roll och den i sig arbetas fram genom de olika

teckenvirldar som deltagarna tillsammans skapar.

4.3 Perspektivens koppling till den egna studien

I arbetet studeras mellanménskliga relationer i form av kommunikation mellan l4rare och
elever. Mikroetnografi tillater studien att fokusera och zooma in pa lirandeprocesser mellan
larare och student i form av feedback 1 undervisning av improvisation. Feedback under
dansklass sker multimodalt genom olika semiotiska resurser som bildar teckenvérldar.
Studien kriver ett teoretiskt perspektiv som tilldter mig vara i samma miljé och rum som mina
studieobjekt, samt ett vidgat perspektiv pa hur feedback ges. Mikroetnografi och
multimodalitet fungerar védl med varandra och kan véxelverka med deras olika perspektiv pa

ett sitt som passar studiens genomforande och forskningsfragor.

5 Metod

I min metoddel redogér jag for hur studiens mikroetnografiska perspektiv dven anvdnds som
metod. Jag forklarar hur studiens empiri har samlats in, vilket urval som har gjorts samt vilka
etiska overviganden som har funnits. Genomforandet forklaras genom att dela upp varje
faltstudie och intervju. Genom hela metoddelen forkortas faltstudierna med F1, 2 eller 3”

och deltagande larare med L1, 2 eller 3.

5.1 Mikroetnografisk metod & kvalitativ analys

Med mikroetnografi som metod, har filtstudier anvénts for att samla in empiri. Sjdlva kérnan 1
studien dr deltagande observation, en metodansats som passar vl till studier av sociala och

kulturella monster 1 en grupp (Elvstrand, Hogberg & Nordvall 2020, s. 235). Forskaren tar sig
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till platsen hen onskar studera, i mitt fall gymnasieskolor med danssal. Olika mikrokulturer
och mellanménsklig kommunikation som ofta sker genom intersubjektiva samspel observeras
(Ljungblad 2016, s. 74). For att fanga dessa och dven kunna uppleva och analysera dem flera
ganger, anviands videoformat som metod. Detta har varit viktigt for att uppfatta och analysera
den mangfald av multimodala uttryck som ldrare anvénder. I studien har jag med en

multimodal blick kunnat se hur de olika typerna av kommunikation samverkar.

Min roll som forskare har varit att jag passivt deltagit i danssalen. Jag nirvarar i den miljo
som beforskas och studerar det som sker, men jag deltar inte i aktiviteten — i detta fall
lektioner i improvisation. Féltstudier tilldter mig att uppleva rummet och dess stimning samt
observera den specifika kultur som existerar i danssalen, vilket gar i linje med den

mikroetnografiska metoden och min multimodala blick pa kommunikation.

Semi-strukturerade intervjuer anvinds fOr att samla in ytterligare empiri och sikerstélla att
lararnas perspektiv synliggdrs. En semi-strukturerad intervju innehaller ofta samma fragor
som stélls till varje informant, men intervjuaren behdver inte stilla frdgorna i en viss ordning
och ar flexibel géllande f6ljdfragor och andra teman som kommer upp under intervjuns gang
(Back & Berterd 2020, s. 168—169). Forutom att intervjuerna var semi-strukturerade, anvénds
metoden stimulated recall. Vid stimulated recall tar intervjuaren hjélp av ljud eller video for
att dokumentera en verksamhet och sedan stimulera informantens minne av just det
ogonblicket. Tillsammans tittar intervjuaren och informanten, i detta fall ldraren, pa valda
delar av det dokumenterade materialet och diskuterar hur ldrarens tankar gick 1 just den
stunden (Haglund 2003, s. 145). Intervjun transkriberas for att anvdndas som empiri i den
kvalitativa analysen. Mina frdgor under intervjuerna har delats upp i ”generella” och
’individuella” frigor. De generella fragorna dr tre och relaterar till studiens forskningsfrigor.
De individuella fragorna har tagits fram genom att analysera det filmade materialet och leta
efter situationer dér olika typer av interaktioner sker. Dessa fragor har stéllts med stimulated
recall som metod och har varit tre eller fyra till varje ldrare. Se kap 6 for en redovisning av de

generella frdgorna och bilaga 1 for de individuella.

Kvalitativ analysmetod har anvints for att analysera studiens insamlade empiri. I en kvalitativ
analys arbetar forskaren systematiskt med insamlad empiri, 1 detta fall data bestdende av
transkriberade intervjuer samt videoinspelade lektioner i improvisation. Empirin organiseras,

far teman, kodas och forskaren soker efter olika mdnster. Det kan finnas olika syften med
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analysen beroende pa hur studien dr formulerad. Forskaren kan striva efter att beskriva ett
specifikt fenomen, jamfora olika data for att se likheter och skillnader eller att utveckla en
teori om det fenomen som har studerats. Analysen kan ocksé fokusera pa olika personers
perspektiv — subjektiva erfarenheter, kommunikation mellan personer eller omedvetna och
medvetna sociala fenomen (Fejes & Thornberg 2020, s. 35-38). I arbetet med min kvalitativa
analys har de transkriberade intervjuerna fungerat som grund. Genom att analysera svaren pa
forst de generella fragorna, har olika teman framkommit och ett resultat har kunnat tas fram.
Jag har tittat pa hur de individuella frdgorna har stillts for att finna omraden som de har
cirkulerat kring. Svaren pé fragorna till dessa tvd omraden har analyserats for att finna teman
och sedan ett resultat. Se tydligare beskrivning av analysprocessens delar i kap 6 och resultat i

kap 7.

Sammanfattningsvis adderar bade studiens mikroetnografiska faltstudier i kombination med
intervjuer till ett rikt empiriskt underlag och medfor att jag som forskare 4r med i samma rum
som mina studieobjekt. Den mikroetnografiska metoden hjilper studien att observera och
uppleva multimodal kommunikation pa ett nidra hall, samtidigt som stimulated recall tillater
lararnas perspektiv att trdda fram under semistrukturerade intervjuer. Den kvalitativa

analysmetoden anvénds for att tematisera insamlad empiri.

5.2 Urval

Urvalet av ldrare att observera och intervjua har gjorts genom att frimst se till studiens syfte
och forskningsfragor, samt dess tidsplanering. Lérare pa gymnasieniva i Stockholm med
omnejd har varit ett av urvalskriterierna samt att den lektion som observeras ska vara 1
improvisation — antingen dmnet Dansgestaltning eller Dansimprovisation och komposition.
Ett bekvamlighetsurval gjordes efter forsta omgingen av sdkningar efter larare, da det inte
gick att hitta tre larare frdn gymnasieskolan. En av ldrarna dr dirfor fréan en
hogskoleutbildning och resterande tvd frdn gymnasieskolor. Gymnasieldrarna kommer fran
estetiska programmet i dans och yrkesutbildningen i dans och hogskoleldraren frén en
hogskola med dansinriktning. Lararna kunde delta under nagon av de fyra veckor som studien
har dgnat at att samla empiri. Alla ldrare har minst 10-15 ars erfarenhet av undervisning pa
sina respektive skolor eller utbildningar och alla kommer fran den moderna och nutida
dansgenren. Lirarnas dansgenre har varit ett kriterium och gér i linje med studien d4 den gors

med erfarenhet och perspektiv fran visterldndsk postmodern dans.
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5.3 Etiska dverviganden
Studiens etiska dvervidganden har gjorts i relation till Vetenskapsradets forskningsetiska

principer: informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet

(Vetenskapsradet 2002).

I enlighet med informationskravet har alla medverkande larare och studenter blivit
informerade om studiens syfte innan féltstudien utfordes. For att uppfylla samtyckeskravet har
alla medverkande ldrare och studenter fétt ett samtyckesavtal med information om studien
samt getts valet att antingen skriva under avtalet eller att inte vilja medverka.
Samtyckesavtalet har funnits bade pa svenska och engelska for att alla studenter ska forsta
vad deras deltagande innebéir. Ingen deltagande student har varit under 15 ar. Alla deltagare
har ocksé informerats om att de nir som helst far avbryta sin medverkan utan nagra vidare
fragor fran forskaren. Konfidentialitetskravet och nyttjandekravet har uppfyllts genom att det i
samtyckesavtalet har framgatt att deltagandet &r anonymt, utan namn pé ldrare, student eller
studieplats samt att lagringen av materialet har fOrvarats pa ett sitt sa att obehoriga inte kan ta

del av den och att materialet raderas nir studien ar fardig.

For studiens reflexivitet bestimde jag mig for att inte kontakta alla gymnasieskolor i dans 1
Stockholm. Min privata relation med vissa av ldrarna &r att jag antingen har varit deras elev
eller gjort VFU pa deras gymnasieskola. Detta hade influerat studiens reflexivitet d& intervjun
och observationen hade fargats av antaganden, forkunskap och tidigare samtal. For att inte
diskutera studenternas formagor och kunskaper 1 intervjun, har fokuset under intervjuerna

legat pa ldrarens val och agerande under den observerade lektionen.

5.4 Genomforande

Studien borjade med sokning och urval av tidigare forskning samt urval av ldrare att
observera och intervjua. Urvalsprocessen for tidigare forskning redogors 1 kapitel 3. Kontakt
med lérare skedde initialt genom email och urvalsprocessen forklaras 1 kapitel 5.2. Efter att
datum for faltstudier hos respektive liarare hade bestdmts, pdborjades studiens insamling av
empiri. Den forskning som presenteras i forskningsdversikten studerades och kategoriserades

for att bilda en forforstaelse for &mnena improvisation och feedback.
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Vid varje féltstudie hade jag med mig samtyckesblanketter till 1drare och studenter. De fick da
mdjlighet att ldsa igenom dessa samt tacka ja eller nej till att delta. I samrad med ldraren
bestimde vi var i danssalen jag kunde filma. Léraren fick dven en tradlos mygga att béara
under hela lektionen, for att sdkerstilla l[judupptagningen som var essentiell for studien. Efter
lektionen forklarade jag kommande moment for ldraren och vi bestdmde ett datum for
intervju. Analys av det filmade materialet gjordes genom att titta pa hela den inspelade
lektionen, skriva upp halltider for kommunikation mellan ldrare och student och pé sa sitt fa
en overblick over olika typer av multimodal feedback. Intervjufragorna togs fram for att
reflektera studiens syfte och fragestillning. Férutom de individuella intervjufrdgorna till varje
larare, lades tre generella fragor till. Dessa har stillts p4 samma sitt till alla ldrare. Intervjun
har transkriberats genom Word for att sedan kompletteras manuellt. Namn pa studenter, andra
personer och skolor har tagit bort ur den transkriberade intervjun for att sidkerstélla
anonymitet. Intervjuerna har sedan analyserats genom en kvalitativ innehéllsanalys (se

forklaring i kapitel 5.8).

5.4.1 Filtstudie och intervju nr 1

F1 sker pd en gymnasieskola med yrkesdansarutbildning. Studenterna ska ha en lektion i
amnet Dansimprovisation och komposition. L1 anldnder och vi skriver in oss 1 expeditionen,
for att sedan ta en trappa till den relativt stora danssalen. L1 séger hej till eleverna och
paminner dem att ldsa igenom och skriva pa samtyckesavtalet ifall det kénns okej. L1 borjar
efter en stund att prata pd engelska dé det finns internationella studenter i gruppen. Alla
studenter viljer att skriva under samtyckesblanketten. Totalt 4r det femton studenter pa
lektionen. L1 drar for gardinerna for den spegel som finns i danssalen. Jag testar olika
kameravinklar och bestimmer med ldrarens godkénnande att jag ska std i rummets ena
kortsida. Innan lektionen borjar presenterar jag mig sjélv och mitt arbete. Jag beréttar dven for
studenterna att nagra av de har traffat mig innan 1 andra sammanhang, vilket gor att nigra
nickar instimmande. Studenterna placerar sedan ut sig 1 rummet och nagra fragar om man fér

sta framfor kameran, vilket bide jag och L1 forsdkrar de om att de far.

L1 ger under lektionen instruktioner med en mjuk men tydlig ton. Studenterna fér utforska
uppgiften och sedan prata tva och tvd om deras upplevelser. Lektionen utforskar externt och
internt fokus och hur dessa tvd kan generera material 1 kroppen. Genom olika dvningar och
reflektioner fran eleverna skiftar lektionen till att &ven fokusera pa blicken och hur den

anvénds, samt formagan att se det man ser — utan att det blir ndgot performativt. Studenterna
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jobbar aktivt hela lektionen, resonerar och analyserar med varandra och delar sina reflektioner
med L1. L1 r6r sig i danssalen vid varje 6vning. Hen gar ofta i en cirkel, véldigt langsamt,
och observerar studenterna och deras arbete. Vid vissa tillfdllen stannar L1 till, observerar en
eller flera studenter mer ingdende och nickar sedan. Ibland byter L1 héll pa cirkeln och ibland

korsar hen den pa diagonalen for att 4ven se studenterna som stér i mitten av rummet.

Intervjun sker tva veckor efter den observerade lektionen. Vi triffas pa L1s kontor. Under
intervjun anvander sig L1 av ett rikt kroppsligt sprak. L1 dansar ofta samtidigt som hen svarar
pa vissa fragor, for att forklara tankegéngar och hens ingéng till uppgiften. Vi diskuterar L1s
didaktiska val och koreografin som hen anvénder sig av i rummet, samt vilken typ av
feedback som L1 jobbar med under lektionen och hur relationen och vetskapen om vissa

elevers behov kan genomsyra hur och nér feedback ges.

5.4.2 Filtstudie och intervju nr 2

F2 sker pd en hogskola. Den observerade lektionen véxlade mellan bade improvisation och
satt material och var d4ven en examination for studenterna. Detta innebar att efter ca 45
minuter kom studenternas programansvarige in och observerade samt tog anteckningar. Den
typen av examination &r vanligt forekommande for studenterna och nigot de ar vana med.
Enligt min uppfattning dr examinationen inget som paverkar varken larare eller studenter

under observationen. Studenterna i rummet visste vem jag var sedan tidigare.

Danssalen ér den storsta under mina féltstudier, och det gor att mitt val av plats spelar extra
stor roll. Salen har en svart dansmatta och véldigt hogt 1 tak, samt publikplatser langst ena
kortsidan. Det finns inga speglar i salen. Jag placerar mig tillslut i ett av hornen pa samma
sida som publikplatserna och inser att jag kommer behdva styra kameran under lektionens
gang for att verkligen fa med alla studenter och deras interaktioner med lararen. Totalt deltar
sju studenter pa lektionen. Jag delar ut samtyckesblanketter och L2 byter sprak till engelska
dé dven detta dr en lektion med internationella studenter. Alla studenter véljer att delta 1

studien.

Lektionen bdrjar med att studenterna far landa 1 rummet och L2 arbetar genom hela lektionen
med ett starkt forhéllningssatt till Kleinteknik och fascia (se begrepp kapitel 2.1). L2 pratar
hogt och tydligt, med emfas pa vissa av orden och tydlig artikulation. Improvisation varvas

med samtal om axlar, skulderblad och axelgordeln samt hur skulderblad kan glida 6ver
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revbenen. L2 anvinder arbete tva och tva samt ett skelett som referenser och information
kring vart de olika kroppsdelarna sitter och hur de d4r sammankopplade med fingrarna.
Studenterna far sedan improvisera igen och L2 lidgger pa arbete med rotation och isolering.

Jag slutar spela in lektionen d& 6vergangen till satt material gors av lararen.

For intervjun triffas vi 1 ett rum med ovalt bord och en TV vid ena kortsidan. Jag kopplar in
min dator till skdrmen och kan pé sé sétt visa varje klipp pé en stor skiarm for L2. Jag borjar
med de generella fragorna som alla lérare far, for att sedan ga over till frdgorna som stélls

genom stimulated recall.

5.4.3 Filtstudie och intervju nr 3

Min sista faltstudie sker pa en gymnasieskola med estetiska programmet i dans. Jag stéller
upp min kamera och anvédnder denna géng en stationdr ljudupptagare istillet for att ldraren bér
en mygga. Studenterna jag ska observera gar i arskurs 1 och deras lektion &r i &mnet
Dansgestaltning Niva 1. Jag har aldrig triffat studenterna innan, och fér darfor tid att
introducera mig samt presentera samtyckesavtalet som alla 14 véljer att skriva pa. Salen &r
relativt stor men anvinds dven av skolans musiker, vilket gor att vissa horn ar belamrade med

instrument. Det finns en spegel, men den ticks 6ver innan lektionen borjar.

L3 borjar lektionen med att eleverna fér arbeta tvéa och tva och ge vikt och tryck till olika
kroppsdelar; fotterna, hofterna och skuldrorna. Syftet dr att forankra kroppen 1 marken.
Lektionen arbetar mycket med att ta tydliga val och att rikta sin kropp pé ett tydligt sétt.
Studenterna far ocksa jobba pa sin spatiala forméga och arbetar tva och tva i ndstan alla
ovningar. Dar lagger L3 sérskild betoning pa lyssnandet och att vara i dansen med hela sitt
fokus. Studenterna far under Gvningarna jobba relativt lange utan att L3 ger input och generell
feedback kommer efterat, bade frdn L3 till studenter men dven genom att studenterna far

reflektera hogt.

Intervjun sker bara tvd dagar senare och vi traffas aterigen i skolans arbetsrum. L3 inser att ett
av de mindre rummen &r tomma och vi sétter oss ner pa tvd mindre fatoljer som bada ar pa
samma sida av det mindre skrivbordet. Jag stéller datorn pa bordet mellan oss nér jag visar
filmklipp och har den annars vind emot mig, for att L3 inte ska behdva se mina anteckningar
till intervjufrdgorna. L3 pratar véldigt lugnt och tydligt under hela intervjun och efterat kdnner

jag mig nyfiken infér kommande analys av min insamlade empiri.
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6 Analysprocessen

I f6ljande avsnitt redogor jag forst overgripande for min analysprocess och hur den har
strukturerats. Jag presenterar sedan mina generella intervjufragor samt visar vilka teman som
framkommit ur svaren med en tabell. Mina individuella intervjufragor presenteras utifran tva

omraden som i sin tur ocksa har fétt teman. Dessa presenteras ocksé genom en tabell.

Analysprocessens forsta steg var att jag studerade filmerna fran mina observationer. Jag har
plockat ut och studerat situationer dér det sker olika former av interaktioner, for att sedan
formulera fragor till mina intervjuer. Med ett multimodalt perspektiv har jag kunnat analysera
de olika sitt studiens ldrare har kommunicerat sin feedback. Under intervjun har varje lérare
fatt tre generella fragor som behandlar mina frgestéllningar samt tre eller fyra individuella
frégor i relation till min analys av filmerna. Intervjuerna har spelats in for att sedan
transkriberas. De generella frdgornas svar har analyserats och sammanfattats. Utifran analys
av svaren till de generella fragorna, har jag sokt efter teman. Dessa teman presenteras genom
en tabell i kap 6.1. De individuella frdgorna har delats upp i tvd omradden som jag i min analys
upplevde som framtrddande 1 min formulering av frigor. Dessa tvd omréden och deras
respektive svar har analyserats. Jag har sedan sokt efter teman till svaren. Bade de
individuella intervjufragornas teman och en redogorelse dver vilken typ av multimodal
kommunikation som anvénts presenteras genom tabeller 1 kap 6.2. Analysen har genom hela
processen utgatt fran svaren i mina transkriberade intervjuer, de olika typer av multimodal

kommunikation som anvénts av lirarna och studiens forskningsfragor:

Hur anvdnder och kommunicerar lirare feedback i undervisning av improvisation i
gymnasieskolan?
Vilka formdgor framtrider som centrala och ddrmed viktiga i kunnandet om improvisation,

genom den feedback som ldrare ger?

6.1 Generella intervjufragor
Foljande generella intervjufragor stilldes till varje ldrare. De tva forsta relaterar direkt till
mina forskningsfrdgor medan friga tre relaterar till ssmmanfattningen av tidigare forskning

som presenteras i kap 3:
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1. Hur forhéller du dig till feedback i1 undervisning av improvisation? Hur anviander
du/hur relaterar du till feedback under dessa lektioner?

2. Vad 6vade ni pé/vilka formagor jobbade ni med under den lektionen som jag
observerade?

3. En generell sammanfattning av tidigare forskning dr att improvisation dr ’spontana
och fria rorelser”. Hur tédnker du kring det? Forskningen séger samtidigt att

undervisande ldrare alltid behover arbeta med tydliga ramar/parametrar. Hur tanker du

kring det?

For att se samband och finna teman, klipptes svaren fran transkriberingen ut och sattes ihop 1
ett gemensamt dokument med alla ldrares svar pa fradgorna. Svaren listes igenom och under
processen markerades likheter och skillnader, for att pa sa sitt finna teman och slutligen ett

resultat. [ analysprocessen har foljande teman framtritt:

Fraga 1 Fraga 2 Fraga 3

Tydlighet i ramar och Kroppsligt lyssnande Improvisation som fods
feedback Taktil ndrvaro genom tydliga ramar
Anvindning av kroppen som | Medvetenhet Att vaga prova och utforska
feedback Ndrvaro for att utvecklas
Framadtsyftande och Oppenhet gentemot olika
stdarkande feedback genrer

Feedback for att utveckla Frihet som lekfullhet utan
kunnande genom att bryta vdrderande

invanda rorelsemonster

Lotsning genom ovningar
for att undvika virderande

hos studenterna

6.2 Individuella intervjufrigor

De individuella intervjufrdgorna har skapats utifrn analys av de filmade lektionerna. I min
filmanalys har jag noterat och studerat valda situationer i vilka feedback kommuniceras.
Interaktionerna har bade hjélpt mig att hitta fragor att stilla och samtidigt informerat mig om
de typer av multimodal kommunikation som har anvénts for att ge feedback. Den
multimodala analysen av materialet har pé sa sitt bidragit till studiens syfte: att lyfta fram och
synliggdra hur larare arbetar med feedback 1 undervisning av improvisation. Under varje

intervju fick varje larare svara pa tre eller fyra fragor genom stimulated recall.
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Intervjufragorna till varje enskild ldrare finns bifogade som bilaga 1. [ min transkribering av

intervjuerna framkommer det att jag i mina fragor ror mig inom tva omraden:

1. Att forevisa rorelser genom kroppen.

2. Att skapa utrymme for feedback genom multimodala resurser.

I min resultatredovisning utgar jag fran dessa tvd omraden. I analysen av svaren till respektive

omrade har foljande teman framkommit:

Omrade 1

Omrade 2

Att forevisa rorelser som en del av
undervisning i improvisation

Ldrarens kropp som bdrare av tyst
information

Att stimulera fler sinnen genom att forevisa
en ovning

Att skapa en mer tilldtande stimning genom
att forevisa en ovning

Att genom val av plats i danssalen skapa en
kdnsla av inkludering och att studenterna
kénner sig sedda

Reflekterande samtal som feedback
Bekrdiftande gester som feedback

Taktilt arbete i par som feedback

Foljande sitt att kommunicera feedback har framkommit:

Kommunikation genom
Blickar

Bilder
3D-skelett
Beroring
Seendet

Kroppen (via dans, positionering, gester, anspdnning, m.fl.)

Verbala instruktioner och samtal

7 Resultat

I den hir delen redogdr jag for resultaten av min studie. Jag redogor forst for resultaten av de

tre generella frdgorna under varsin rubrik. Dérefter redovisar jag resultaten av de individuella

fragorna. De individuella intervjufrdgornas resultat redogors for utifrén de tvd omraden som

framkommit, med en rubrik till varje. Varje rubrik borjar med en sammanfattning av varje

larares svar. Efter varje sammanfattning foljer en redovisning av resultatet.
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7.1 Resultat generell fraga 1: lirares forhallande till feedback i

undervisning av improvisation

Teman for fraga 1:  Tydlighet i ramar och feedback
Anvindning av kroppen som feedback
Framatsyftande och stdrkande feedback
Feedback for att utveckla kunnande genom att bryta invanda
rorelsemonster
Lotsning genom évningar for att undvika virderande hos
Studenterna

L1 betonar att tydlig feedback ar avgorande for att studenterna ska kunna ta till sig
informationen. D4 L1 kénner sin grupp vil behover hen inte vara lika informationsrik i sin
formulering av uppgifter — det finns en intersubjektiv kommunikation mellan L1 och hens
studenter som genomsyrar hur feedbacken ges. Under lektionens gang arbetar L1 ndra
studenterna for att de ska kénna att hen dr delaktig i processen, bade i kropp och sinne.
Studenterna guidas och assisteras for att komma &t nagot nytt i dansen, utforska mer eller ga
vidare 1 arbetet ifall de har fastnat i sina rorelsemonster. Feedback ses som ett sétt att utveckla
sitt tinkande och ddrmed sina kunskaper. L1 ger individuell feedback som ska vara bade
stirkande och framatsyftande. L1 beskriver ocksa strategier for studenter med
koncentrationssvarigheter, dar hen snabbt dser pa med manga parametrar for att halla
studentens fokus i utforskandet. I borjan av ett 14sar forklarar L1 alltid att vardeord inte
handlar om rorelsens utseende, utan att L1 upplevde att rorelsen kom inifran. L1 betonar dven
att det i1 danssalen inte finns ritt eller fel i form av daligt och bra, utan istéllet handlar det om
att vissa val inte fungerar inom de angivna parametrarna (i detta fall den improvisatoriska

uppgiften).

L2 beskriver att hen séllan ger feedback annat &n enstaka virdeord, men ger 16pande input
under dvningar genom att kommentera vad studenterna arbetar med eller behdver utveckla.
For L2 ar det centralt att studenterna ibland nar rérelser de inte brukar utféra. Genom tydliga
ramar kan L2 se vilka som fastnar i invanda mdnster, och ger dé gruppfeedback som riktar sig
till den student som behdver den, med tanken att alla studenter i rummet kan relatera till
feedbacken pa sitt satt. Hur mycket individuell feedback L2 ger beror pa gruppen. For den
observerade gruppen ges individuell feedback endast om L2 har ndgot att sédga till varje
student. I grupper dér studenterna efterfragar feedback och L2 kédnner dem vil, ges individuell

feedback néstan kontinuerligt. Oavsett grupp ér feedbacken alltid framatsyftande.
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L3 vill skapa ett tryggt rum, dér studenterna pa olika sétt kénner sig fria nog att vicka leken
och didrmed dven gé ifrén att hela tiden virdera deras dans. Istillet vill L3 skapa ett rum dér
det lyssnande och intuitiva far ta plats. Hens feedback handlar mycket om att skapa en
stdimning 1 rummet, fa studenterna att analysera sina val och att lotsa de genom lektionen, som
1 sin tur gdrna ska ha en rod trad och uttdnkt dramaturgi. Mélet &r att feedback ska 6ppna for
nya perspektiv och bryta invanda monster i av form, tdnkande och varderande. For en &rskurs
1 pa gymnasienivéa arbetar L3 fraimst med generell feedback for att inte stéra koncentrationen
eller peka ut enskilda studenter. Hen beskriver detta som att ’lotsa” gruppen genom
uppgifterna. Nér individuell feedback forekommer sker den ofta mitt i arbetet, genom att L3
gér in 1 6vningen med sin egen kropp. Kroppen fungerar da som ett direkt feedbackverktyg,

antingen genom att .3 dansar tillsammans med hela gruppen av studenter eller i deras par.

Ett tydligt resultat av hur larare ser pd feedback 1 undervisning av improvisation, &r att
feedback anvinds med syftet att studenterna ska hitta nya vigar och sétt att rora sig. Detta
gors genom att antingen forsoka bryta invanda monster genom individuell eller generell
feedback och genom att ge input samtidigt som studenterna utfor dvningen. Utifran ett
multimodalt perspektiv ér det tydligt att 1drarna anvénder delvis sitt tal men dven kroppen som
feedback. Bade i form av att lararen dansar med studenterna men &ven genom att rora sig

samtidigt som feedbacken ges, eller genom att skifta sin volym och ton i rosten.

7.2 Resultat generell fraga 2: formagor

Teman for friga 2:  Kroppsligt lyssnande
Taktil nédrvaro
Medvetenhet
Ndrvaro

Under L1s lektion var formégan att anvinda blick och fokus i centrum. Med blicken som
initiator fick studenterna utforska hur det kunde generera material. L1 arbetade 4ven med en
fordjupad forkroppsligad kunskap, vilket for hen innebér att hela kroppen dr med i rérelsen —
med befintlig kroppslig kunskap och upplevelsen av gorandet. Pa sa sétt utforskar
studenternas inneboende dans blick och fokus med bdde sinnen och tankar. L2 har alltid
anatomiska strukturer eller relationer och rorelseprinciper som teman. L2s lektion fokuserade
pa kopplingen mellan fingrar och skulderblad samt skulderblad och brostkorg. Centralt for L2

ar att studenterna ska fa en egen upplevelse av kopplingarna. Generellt ar det for L2 viktigt att
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studenterna sldpper idén om vad som &r rétt och fel och helt enkelt ger sig hin at bade kropp,
tid och musik. L3 arbetade under sin lektion med tydlighet och lyssnande i relation till en
partner, resten av gruppen, och sin egna kropp. Lektionen fokuserade pé tydliga beslut, tydlig

riktning i kroppen och formagan att lyssna till rummet.

Resultatet av vilka formagor ldraren arbetade med, visar forst och framst att alla ldrare har en
tydlig intention och tanke med sina lektioner. Bade L1 och L2 pratar om att ge sig hén eller
forkroppsliga ndgot. Detta kan ocksa ses som ett totalt kroppsligt lyssnande, vilket var en av
de centrala formagor som L3 arbetade med. Trots olika uttalade formagor, gir kroppsligt
lyssnande och medvetenhet som en rod trdd genom allas lektioner. Detta kan ocksé bendmnas
som en taktil ndrvaro. Till skillnad frén kroppslig medvetenhet eller nérvaro, handlar taktil

ndrvaro for mig om att kdnna vad man ténker och gor — samtidigt som man tdnker och gor.

7.3 Resultat generell friga 3: relationen till tidigare redovisad forskning

Teman for friga 3:  Improvisation som fods genom tydliga ramar
Att vaga prova och utforska for att utvecklas
Oppenhet gentemot olika genrer
Frihet som lekfullhet utan varderande

For L1 ar det omojligt att ”forenkla” improvisation till att det ar fria och spontana rorelser.
Improvisation &r for L1 ett komplext arbete, dar man genom utforskning synliggér och
medvetandegor olika habituella monster och expanderar sitt rorelsesprak. Nyckeln till detta,
ar enligt L1 de parametrar som ges av ldraren. Parametrarna vidgar studenters referensbank.
Improvisation dr for L1 en teknik, dir studentens genre ocksa far visas och lysa igenom.
Desto stramare struktur pa lektionen, desto friare kan studenter kdnna sig. L2 brukar istillet
for spontana rorelser, fraga sig "hur ska jag kunna upptécka ett nytt rum, om jag inte vet att
det finns ett nytt rum att upptacka?”. Hur ska studenten ta sig till fria och spontana rérelser
om den inte far ramar som tvingar den bort fran sina vanemonster? Pé lektioner dir studenter
har olika genrebakgrund, dr hens forvéntan aldrig att improvisationen ska vara nutida kodad.
Det vill sdga, studenten far inom parametrarna bestimma hur uppgiften tar sig uttryck i just
den genre som studenten dansar. Aven L3 beskriver improvisation som att viga prova och
utforska. Hen anvénder dven orden “intuitivt” och “6gonblicksbeslut” istillet for
”spontanitet”. Likt badde L1 och L2 forklarar L3 att vi alla har vara ”darlings”, det vill sdga

invanda rorelsemonster, men att under lektionen jobbar L3 med studenternas medvetenhet om
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dessa. Det betyder att studenterna ska aktivt kunna utmana sina val och vara lekfulla med

uppgiften.

Resultatet om hur lararna relaterar till improvisation som spontana och fria rorelser visar att
de inte anser att improvisation dr nagot helt fritt, dér allting dr tillatet. Samtidigt som det finns
en Oppenhet for olika genres och den teknik som olika studenter bar med sig in i danssalen,
jobbar ldrarna aktivt med att bryta olika roérelsemonster och vanor och pé sé sétt
vidareutveckla studenternas rorelsesprak. Resultatet om hur ldrarna ser pa att undervisning
behover erbjuda tydliga ramar och parametrar visar att det dr vésentligt 1 allas undervisning.
Varje larare berdr under sin intervju att deras tydlighet, struktur och ramverk skapar en frihet

for studenterna: nagot att kroka fast vid som hjilper dem i sitt kroppsliga utforskande.

7.4 Resultat omrade 1: att forevisa rorelser genom kroppen

Teman for omrade 1: Atf forevisa rorelser som en del av undervisning i improvisation
Ldrarens kropp som bdrare av tyst information
Att stimulera fler sinnen genom att férevisa en ovning
Att skapa en mer tilldtande stimning genom att forevisa en 6vning

For L1 &r det en del av undervisningen att visa med kroppen. Under intervjun dr L1 ofta i
rorelse nir hen besvarar min fraga. Att forklara en uppgift med hjélp av kroppen anser L1 ger
en tyst information om formégor till studenterna, som de sedan undermedvetet kan utveckla.
L1 upplever att studenterna blir mer fokuserade av hens dansande och istéllet for att lyssna
med Gronen, lyssnar de med hela kroppen och 6ppnar upp for flera sinnesintryck. Samtidigt
forklarar L1 att studenterna vet att de aldrig behdver kopiera hens rorelser rakt av. L2 svarar
att huruvida hen visar med kroppen, beror pa att den specifika uppgiften. I detta fall handlade
den om att kunna isolera samt att genom sekvenser gd igenom kroppen. Det dr en uppgift som
kraver viss kroppslig aktivitet i form av fysisk kunskap kring relationer och organisationer 1
kroppen. Pé lektionen jag observerar ar detta den enda 6vningen dér L2 tydligt visar med
kroppen, resterande uppgifter pekar L2 pa olika kroppsdelar och visa kopplingarna mellan
dessa. L3 poidngterar att VFU-studenter ofta ar forsiktiga med att visa improvisationsévningar
med kroppen. De dr rddda for att det ska tolkas som att man forevisar ett tydligt svar pa
uppgiften. L3s erfarenhet sdger dock att nér hen dr en del av det som hénder i rummet och
vagar “blotta sig”, skapar det en stimning i danssalen som &r mer tillatande. Samtidigt ar L3

vil medveten om att hen pa ett sétt styr eleverna. Lektionen jag observerade var med en grupp
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som enligt L3 alltid stéller vildigt manga fragor, oavsett uppgift. For den gruppen har det
darfor fungerat battre for L3 att visa med kroppen.

Resultatet visar ddrmed att alla ldrare forevisar rorelser med kroppen, &ven om de gor det
olika frekvent. Enligt ldrarna ger detta en kénsla av att de ar i arbetet lika mycket som
studenterna, vilket kan bygga ett tryggare rum. Trygga rum gor i sin tur att studenterna vagar
utforska och testa nya rorelsemonster. Resultatet visar dven att alla larare anvénder sig av
multimodal kommunikation i undervisningen av improvisation, hir genom kroppen som

resurs.

7.5 Resultat omrade 2: att skapa utrymme for feedback genom

multimodala resurser

Teman for omrade 2: Att genom val av plats i danssalen skapa en kdnsla av inkludering
och att studenterna kéinner sig sedda
Reflekterande samtal som feedback
Bekrdiftande gester som feedback
Taktilt arbete i par som feedback
Kommunikation genom Kroppen (via dans, positionering, anspdnning och tal)
Gester
Reflektioner
Bilder
3D-skelett
Beroring
Seendet

Det framkommer 1 min analys av videomaterialet att alla l4rare nickar eller gér andra
kroppsliga gester mot studenterna samtidigt som de observerar dem. L1 far se sin nick pé
video och ber mig dé att spela klippet igen for att minnas situationen. I den valda situationen
sag studenten hens nick. L1 forklarar det som en bekriftelse av att studenten &r inne 1 ett
arbete som L1 ser och vill uppmuntra. L1 anvénder nicken som nagot stirkande. I sin
undervisning ror sig L1 langsamt i en cirkel. Cirkeln korsas ibland samtidigt som L1 4r
véldigt engagerad i kropp och blick. L1 vill genom sin didaktiska koreografi att alla studenter
ska kénna sig inkluderade och omhéndertagna av hen. L1 podngterar hur viktigt det dr for hen
att studenten hen gér forbi ska ha L1s hela fokus. L1 utstralar en angeldgenhet genom kroppen
och visar studenterna hur viktig deras dans dr for hen. Detta upplever L1 gor att uppgiften blir

viktig dven fOr studenterna.
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L3 nickar under sin lektion till tva studenter som rérde sig 6ver rummet i en parévning. L3
maérkte inte heller sin nick och ber mig spela klippet igen. L3s forsta reaktion &r att det skett
pa autopilot, men att hen kommer ihag varfor. Paret som hen observerade arbetade med den
generella feedback som studenterna hade fatt och visade pa en tydlighet i dynamik,
rorelsebeslut och fokus pa sin partner. L3 anser inte att nicken &r nagot som studenterna

behdver se dven om de sdklart kan méarka den.

Alla larare som medverkar i studien anvinder sig av reflekterande samtal under sina lektioner.
L2 och L3 anvinder forutom verbala reflektioner, dven taktilt arbete dar studenterna arbetar
tvd och tva. L2 forklarar att hur ndgon annan tar pa ens skulderblad, badde ger studenten sjilv
information om vart de sitter, samtidigt som den andra studenten visuellt ser skulderbladen.
Det blir en tvavigskommunikation genom multimodala resurser. L2 bendmner sjélv inte detta
som feedback, men haller med om att det dr det. L2 bendmner det som “teoribildning i
praktiken” och det genomsyrar alla hens lektioner. L3 bendmner de reflekterande samtalen
som feedback men lagger ocksa till att det blir en véxelverkan mellan hen och studenterna.
Samtalen ger L3 utrymme att kommunicera feedback till sina studenter och studenternas svar
ger L3 feedback om sin undervisning och studenternas forstaelse av uppgiften. L3 anser att
taktilt arbete tva och tva kan vara feedback da 6vningen hjdlper studenterna att hitta riktning
och tyngd ner i golvet. For L3 dr det ocksa en 6vning i att bara vara, vilket sedan blir en
ingdng i improvisation som en plats dir man inte har en virderande blick. L3 ger dven taktil

feedback under pagdende dvningar nér en uppgift upplevs som svar.

Resultatet visar att feedback under en danslektion kan ta sig i uttryck pa manga olika sitt och
att en multimodal kommunikation &dr narvarande under alla observerade lektioner. Alla larare
anvinder sig av studenternas reflektioner som feedback och beroende pa uppgift arbetar de
dven med taktil feedback 1 form av berdring. Resultatet visar dven att kroppsliga gester
anvinds for att stirka studenterna eller bekréfta deras arbete. Hur ldraren ror sig i rummet ar
ocksa ett didaktisk val som handlar om multimodal kommunikation i form av vad lararens
kropp utstralar for energi till studenterna. L2 kallar de olika sétten att ge studenter information
for teoribildning i praktiken — flera multimodala resurser anvinds for att stotta en
larandeprocess hos studenterna. Resultatet visar saledes att multimodal kommunikation sker
genom ldrarens kropp, dess positionering, anspanning och fokus i rummet, genom nickar som
ibland uppfattas av studenter, taktil beréring som informerar studenterna om sin egen och

andras kroppar i rummet, olika tonlégen hos ldrarna, generell feedback som plockas upp pa
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olika sitt av studenterna och genom samtal dér studenternas egna reflektioner bade ger
feedback till de sjdlva men éven till undervisande lérare. Bilder pa muskler, fysiska skelett
och guidning i form av ord som vécker bilder informerar studenterna, samtidigt som synen

hjilps av att dansa med ldraren eller se hen dansa sjélv.

8 Diskussion

I f6ljande avsnitt diskuterar jag forst studiens resultat i relation till mina forskningsfragor och
sedan 1 relation till foljande rubriker: tidigare presenterad forskning, tillforlitlighet, metod och

teorival, pedagogiska implikationer samt vidare forskning.

8.1 Resultatdiskussion i relation till forskningsfrigorna

Hur anvinder och kommunicerar ldrare feedback i undervisning av improvisation i
gymnasieskolan?

Studiens resultat visar tydligt att multimodalitet anvénds av alla lirare for att kommunicera
feedback. Det handlar inte om att “enbart” komma med verbala forslag till studenterna med
satt att tinka och ge input for vidare utforskande. Feedback i kombination med vad Leijon &
Lindstrand (2012) bendmner som meningsskapande av olika semiotiska resurser och
teckenvirldar kommuniceras av alla ldrare till sina studenter under mina féltstudier. De
ménga multimodala sitt att kommunicera feedback som deltagande ldrare anvédnder, gor att
studenterna ocksd ges manga chanser till meningsskapande och, enligt Selander & Kress

(2017), ett larande.

Alla studiens ldrare anvédnder sig av ndgon form av feedback 1 undervisning av improvisation.
Detta var fran borjan inte forgivettaget, men ér ett tydligt resultat. Det som varierar hos
lararna dr huruvida de faktiskt ser pa viss multimodal kommunikation och interaktioner
mellan studenter som feedback eller ej. L2 ar exempelvis véldigt tydlig med att hen enligt sin
mening inte ger feedback. Daremot medger L2 att hen anvénder sig av input och ger forslag
under dvningar som ska syfta till att studenten finner nya rorelsemdnster. Samtidigt héller L2
med mig om att det taktila arbetet tvd och tva egentligen &dr en form av multimodal feedback,
dven om L2 ser det som teoribildning i praktiken. Jag tolkar det ddrfor som att &ven om L2,
och ibland dven L3, inte ser vissa moment under lektionen som feedback, ar det just det som
hinder. Studenterna fér olika former av framatsyftande feedback, som Hattie & Timperley

(2007) bendmner som feed-forward, som hjdlper dem fordjupa och utveckla sina kunnanden
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inom improvisation. L3 anser att hen jobbar med feedback under sin lektion och beskriver den
som framst generell och for att lotsa studenterna i olika 6vningar och hjélpa dem halla fokus.
Hér anvénder L3 precis som L2 olika typer av input och forklarar vad hen ser att studenterna

gor. Alltid med syftet att fora arbetet framat.

Ett intressant resultat dr att det bara var en ldrare som uttryckligen beskriver personlig
feedback: L1. Till skillnad frdn L2 och L3 ar L1 betydligt mer individuell i hur hen ndrmar sig
sina studenter. Beroende pa tidigare relationer och intersubjektiva samspel, finns det en mer
personlig ingdng i hur L1 véljer att ge sin feedback samt pé vilket sétt. Detta gér i linje med
vad Andersson (2018) skriver gillande intersubjektivitet inom dans. Under L1s lektion sker
feedback pa ménga nivéer; studenter som behover hjilp med koncentration blir utmanade,
studenter som behdver stottning fir det och jag upplever att den generella feedbacken forstas
av studenterna. Kort sagt — L1 och hens studenter kommunicerar genom samma sprak. Detta
gér 1 linje med vad Leijon & Lindstrand (2012) skriver om teckenvérldar och hur dessa har
skapats for just den hér specifika kontexten. Det framgér tydligt i studien hur dessa anvénds,
dven om det framst ror generell feedback — med undantag for L1. Studien visar att larare
tenderar att anvdnda generell feedback i storre utstrackning, med tanken att den dnda ska

kunna né varje student.

Min ingang i studien &r att jag ibland upplever att ldrare presenterar improvisation som ndgot
fritt, framst 1 de fall dér vi studenter kommer in med olika genrebakgrunder. Déremot
upplever jag att studiens resultat inte alls gar i linje med min upplevelse: alla larare podngterar
hur tydlig feedbacken behdver vara och att ramarna behover vara forhallandevis snéva for att
pa sd sitt stotta studenten 1 sitt utforskande. Resonemanget gar helt i linje med tidigare
presenterad forskning och diskuteras vidare 1 kap 8.2. Det dr ocksé tydligt att alla ldrare i min
studie strdvar mot att deras studenter ska bryta invanda rorelsemdnster och finna nya végar
och sitt att utforska — ett mél som ar véldigt tydligt och inte innebér frihet, utan snarare

medvetenhet och ett medvetet arbete hos studenterna.

Hur lérarnas feedback kommuniceras visade sig snabbt vara en véldigt bred friga och
studiens teoretiska perspektiv och metod bidrog till mgjligheten att utforska detta.
Mikroetnografi har hjélpt min studie att fokusera pd mellanménsklig kommunikation genom
att jag har deltagit i samma rum som de jag observerar. Det multimodala perspektivet har

bidragit till min forstéelse av studiens resultat samt bidragit till studies syfte. Genom
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anvandandet av en multimodal analys har jag kunnat synliggora vilka resurser deltagande
larare anvander sig av for att kommunicera feedback till sina studenter. Nagot som sitter djupt
rotat i mig, dr att jag i nio av tio fall inte forevisar mina uppgifter med kroppen i undervisning
av improvisation. Det kan ibland komma som ett andra steg for att leda studenterna in pa den
vig jag onskar att vi utforskar, men valdigt sdllan som forstahandsval. Resultatet visar
emellertid att alla medverkande ldrare anvinder sig av kroppen for att forevisa rorelser.
Samtidigt ar alla ldrare medvetna om att den metoden kan innebéra att studenterna harmar.
Det verkar dock dvervinnas av ldrarnas upplevelse av att studenterna anviander flera sinnen
och pé sé sétt far en bredare bild av uppgiften. Studenternas forstielse kan med stor
sannolikhet fordjupas ytterligare nér L2 och L3 dessutom anvénder sig av taktilt arbete i par.
Jag forstar uttrycket “’teoribildning i praktiken” mer dn ndgonsin nir studenterna till L2 bade
far ta pa varandras skulderblad, utforska dans med sina skulderblad samt se skulderbladen pa

ett skelett.

Vilka formagor framtrdder som centrala och ddrmed viktiga i kunnandet om improvisation,
genom den feedback som ldrare ger?

Det forvénar mig lite att de danskomponenter (se sid 6) som skrivs fram pa gymnasieniva i
dans inte framtrader direkt i l1ararnas feedback, vilket jag fran borjan hade trott. Tidigare
presenterad forskning starkte tron om att danskomponenternas centrala roll dé exempelvis
Biasuttis (2013) resultat 6ver hur larare organiserar lektioner i improvisation innehéller en
kategori om teknisk firdighet dir just kropp, rum och tid skrivs fram som viktiga. Aven om
de faktiska orden inte har anvints, kan mycket av den feedback som studien har synliggjort,
implicit leda till ett utvecklande av tid, rum och energi 1 studenternas improvisation. Samtidigt
dar det vért att notera att forut nimnda danskomponenter inte &r de enda férmigorna som ryms
inom improvisation. I studien har endast larare med modern och nutida dans som framste
genre deltagit, vilket sjalvklart paverkar vilka formagor som framstdr som centrala och hur

dessa benamns.

Medvetenhet, som i Biasuttis (2013) studie finns som underkategorin kroppslig medvetenhet,
16per som en rdd trdd genom alla intervjuer. Kroppslig medvetenhet, medvetenhet kring val,
medvetenhet kring koncentration, medvetenhet gentemot andra kroppar 1 rummet och rummet
som yta for komposition. Aven om de formégor som L2 beskriver som nirvarande under hens
lektion dr mer tydligt kopplade till kroppen dn L1 och L3s formégor, handlar det fortsatt om

en medvetenhet i improvisationen. L2 har gjort valet att under sina lektioner arbeta med
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improvisation utifran anatomiska strukturer, vilket d&r mojligt da hen arbetar pa en hogskola

dér kurserna inte har samma struktur och centrala innehall som i gymnasieskolan.

Det som for mig framtrdder som centralt genom all den feedback som kommuniceras, ar att
lararna strévar efter en taktil narvaro hos sina studenter. Jag upplever att ldrarna hela tiden
strédvar efter valartikulerad kropp, dér studenterna gor tydliga val i relation till uppgiftens
ramar. Detta kréver en ndrvaro som genom dansen blir taktil. Ett inlyssnande samtidigt som
kroppen lyssnar till de andra dansarna, instruktioner och rummet den befinner sig i. Likt
Biasutti & Habes (2023) resonemang om att olika kunnanden i dans blir en egen teknik
genom improvisation, visar studiens resultat att studenters tidigare genrer alltid far lysa
igenom sd lange som improvisatoriska formagor samtidigt undersoks. Forméigorna som

framtriader banar séledes vég for att improvisation blir en teknik.

8.2 Relation till tidigare presenterad forskning

Tidigare presenterad forskning skriver fram att improvisation ses av ldrare som "fria,
spontana rorelser” (Biasutti 2013; Biasutti & Habe 2023; Miyahara & Mirfin-Veitch, 2023).
Min studie visar tydligt att de tre l4rare som deltagit inte ser p4 improvisation pad samma sétt
och har svart att kondencera dess betydelse till ndgon som enbart ar fritt. Istillet for frihet
anvinder deltagande ldrare ord som “lekfullhet”, ”medvetandegora habituella monster”, hur
ska jag upptécka ett nytt rum”, “intuitivt” och ”6gonblicksbeslut”. Det finns ett stort fokus pa
att studenterna ska bryta sina invanda rérelsemonster, vilket inte dr sarskilt framtrddande 1
min presenterade forskning. Daremot forklarar Miyahara & Mirfin-Veitch (2023) hur
improvisation kan av dansaren upplevas som att man inte alltid 4r medveten om vad som
hénder. Detta skulle kunna tolkas som att dansaren hamnar i nya rorelser, ett flode, och pé s
satt bryter sina invanda rorelsemonster. Hur ldrare faktiskt ska fa sina studenter att nd nya
rorelser och bryta invanda monster, gors genom olika typer av multimodal kommunikation.
Andersson & Ahlstrands (2024) fragar sig hur vi kan verbalisera danskunnande till vdra
studenter. I foreliggande studie utforskas istillet vilken multimodal kommunikation som

anvands for att formedla feedback. Danskunnandet verbaliseras inte enbart utan

kommuniceras dven genom andra sinnen.

Foreliggande studie har delvis fokuserat pé vilka formagor som framtrader som centrala i

larares undervisning av improvisation. Resultatet visar att medvetenhet i kropp och sinne
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standigt efterfragas och uttrycks av deltagande lérare. Lords (2001) resultat 6ver vilka
larandemal som framstar som centrala skiljer sig delvis gentemot min studie, da det forsta
larandemaélet 4r att genom spontanitet generera rorelser. Spontanitet dr inte en forméiga som
poédngteras hos ndgon av studiens intervjuade larare, kanske for att det ar ett ord som pa
svenska inte brukar anvindas i det ssmmanhanget. Resterande lirandemal som Lord
presenterar, gir dock i linje med min studie: formaga att koncentrera sig, att vara alert och ta
ansvar Over sina val samt relatera till andra kroppsligt och kunna reflektera dver sin och
andras improvisation. Den presenterade forskningen visar dven att feedback fraimst ges pé
gruppniva istéllet for individniva, vilket min studies resultat ocksd visar, med undantag for

L1.

Tydlighet i ramar och feedback anvénds av studiens alla deltagande l4rare. Det dr d&ven nagot
som varje ldrare sdtter stor tyngd vid i sina intervjuer: ju tydligare ramar, desto mer frihet och
ju tydligare struktur, desto léttare dr det for studenterna att utforska nya rorelser. Trots att
tidigare presenterad forskning beskriver improvisation som nagot fritt, 1aggs det stor tonvikt
vid tydliga ramar fran lararnas sida. Ramarna aterfinns i1 Biasuttis (2013) resultat dir
genomforandet av en lektion och dédrmed dess uppgifter och hur dessa formedlas, ses som en
viktig kategori. Miyahara & Mirfin-Veitch (2023) podngterar hur uppgifterna pé en
improvisationslektion alltid behdver styras av ldraren och vara i relation till studenternas niva
och Lord (2001) presenterar ett resultat dér alla 1drare anvinder undervisningsstrategier som
pa olika sitt hjdlper studenterna forsta uppgifterna. Studiens resultat och tidigare forskning
gar saledes hand i hand géllande det sistndmnda — undervisande larare behover ge sina

studenter tydliga ramar och uppgifter 1 undervisning av improvisation.

Fragan om ndr feedback ges dr framtrddande i tidigare presenterad forskning (Hattie &
Timperley 2007; Jonsson 2012). Den variabeln har inte varit huvudomradet f6r min studie,
men det framkommer genom intervjuerna att deltagande ldrare reflekterar bade kring nér den
ges och vad begreppet feedback innebér. Detta ér en skillnad frén Klockare, Gustafsson &
Nordin-Bates studie, dir fokuset inte ligger pd nér, var och hur feedbacken formedlas. Det ar
ocksa den enda presenterade studien frdn min forskningsoversikt som enbart delar upp
feedback som positiv och negativ. Som min studie visar, finns det betydligt manga fler
nyanser som ryms inom begreppet feedback. Ménga ldrare anvinde sig exempelvis av
framatsyftande feedback, feed-forward, vilket Hattie & Timperley (2007) ocksa presenterar. |

vissa fall var ldrares feedback intersubjektiv, vilket gar i linje bdde med vad Andersson (2018)
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sdager samt Hattie & Timperley (2007) och Jonsson (2012) som i sitt resultat visar pa att om
en student inte dr mottaglig for feedback, kan den heller inte ta emot den. Nér en student &r
mottaglig tor feedback har heller inte varit huvudomréadet for studien, men ar starkt
framtradande i1 den tidigare forskningen. Jonsson (2012) fokuserar exempelvis pa vilka
redskap studenter har for att omsitta feedbacken i1 praktiken och det framkommer att studenter
uppskattar personlig, detaljerad feedback — vilket ibland kan hora ihop med att man vill veta
exakt vad som ska goras for att nd ett hdgre betyg. Istéllet for att se till studentens perspektiv,
undersoker foreliggande studie hur feedback kommuniceras av undervisande ldrare for att pa
sa sitt synliggdra den multimodala kommunikation som sker 1 danssalen. Studien kan pa sa
sitt bidra till forskningsfiltet, dér en frdga om Aur 1 relation till feedback &r relativt

outforskad.

8.3 Studiens tillforlitlighet

Studiens tillforlitlighet behover ses i relation till att den &r kvalitativ och inte kvantitativ.
Avsikten har inte varit att presentera kvantitativa, méitbara resultat och studien pastér heller
inte att utfallet blir detsamma oavsett deltagande ldrare. Syftet ar istdllet att lyfta fram och
synliggdra hur larare arbetar med feedback 1 undervisning av improvisation. Detta har gjorts
genom filtstudier och intervjuer dir ldrarnas subjektiva uppfattning har samlats in och utgjort
studiens empiri. Frdgan om huruvida studiens resultat dr pélitligt (det vill sdga studiens
reliabilitet) och kan aterupprepas av en annan forskare ar dérfor inte mojlig att svara pé. Det
framkommer 1 studiens metodavsnitt hur urvalet av deltagande lirare har gjorts, att varje
larare har fétt svara pa samma generella fragor vid sin intervju och att alla intervjuer har
transkriberats pd samma sitt. Det skrivs dven fram att studien gors ur ett vésterlandskt
postmodernt perspektiv. En diskussion om hur det vésterldndska perspektivet paverkar den
danskontext som jag befinner mig i och hur framtrddande Labans danskomponenter &r i
dmnesplanerna i dans finns att hitta 1 kap 8.5. Sammantaget visar detta pa en transparens som

bidrar till studiens tillforlitlighet.

Studiens validitet diskuteras delvis 1 kap 8.4 genom metoddiskussion. Ett resultat har uppnatts
genom filtstudier, intervjuer med stimulated recall samt kvalitativ analys av
transkriberingarna. Kroppslig kommunikation har undersokts och jag som forskare har valt ett

mikroetnografiskt perspektiv for att kunna observera olika larares undervisning i stunden.
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Metoderna och perspektiven stirker studiens validitet da de har alla visat sig vara kompatibla

med syfte och fragestéllningar.

Da studiens resultat anses vara reliabla och valida, aterstar fragan om huruvida de ar
generaliserbara — det vill sdga, om de kan 6verforas till andra deltagare (i detta fall dansldrare)
eller situationer. Mikroetnografiska studier zoomar in pa mellanménsklig kommunikation
mellan tva specifika individer i ett specifikt ssmmanhang. Resultatet dr saledes
kontextbundet, vilket, som tidigare ndmnt, ar helt i linje med kvalitativa studier. Resultatet
bidrar till kunskap inom ett filt dér det finns begriansat med forskning samtidigt som det ocksa
utmanar tidigare presenterad forskning. Studien ska ses som ett inspel till hur feedback inom

improvisation kan se ut samt synliggora vilka formégor som anses som centrala inom dmnet.

8.4 Metod & teoridiskussion

Studien har anvint sig av ett mikroetnografiskt och multimodalt perspektiv, som &ven har
fungerat som metoder for insamlingen av empiri. Vidare har studien anvént sig av filtstudier,
semi-strukturerade intervjuer ihop med stimulated recall, transkribering och slutligen en

kvalitativ analysmetod.

Mikroetnografiskt och multimodalt perspektiv gér vil i linje med studiens syfte och
fragestéllningar. Mikroetnografin tillater mig att observera ldrare i gérandet och
multimodalitet 6ppnar upp for den breda kommunikation som anvénds for att ge feedback. I
linje med Atkinsons (2013) beskrivning av hur de olika perspektiven kompletterar varandra,
skapar ett mikroetnografiskt perspektiv utrymme till att studera detaljer som sedan analyseras
genom det multimodala perspektivet. De teoretiska perspektivens kompatibilitet har varit
tydlig genom hela studiens gédng och har sammantaget skapat ett mycket rikt empiriskt
underlag. Samtidigt innebér de mikroetnografiska féltstudierna i kombination med intervjuer
och multimodal analys att empirin ocksé blir véldigt stor. Detta hade kunnat undvikas om
studien enbart hade fokuserat pa att utfora intervjuer som framst handlade om lérares syn pa
feedback i undervisning av improvisation — och da inte tagit med momentet av stimulated
recall. Stimulated recall gav, precis som Haglund (2003) forklarar, studien en insikt i hur
undervisande ldrare ser pd olika interaktioner och vilka val av feedback de gor under en
lektion. Den informationen hade eventuellt kunnat inhdmtas &dven utan filtstudier, genom fler

intervjufragor och foljdfragor. Faltstudierna tillsammans med stimulated recall har dock gett
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studien verkliga exempel pa hur ldrare anvéinder sig av feedback samt expanderat bilden av
vad som faktiskt dr feedback, bade for mig som student och férhoppningsvis dven for ldsaren.
De valda metoderna och studiens teoretiska perspektiv har sammantaget bidragit mycket vil

till utforskandet av hur feedback ges, vilket ér studiens syfte.

8.5 Pedagogiska implikationer

En av studiens viktigaste resultat anser jag ér att improvisation inte ses som nagot fritt. De
medverkande l4rarna varken ser pa eller upplever improvisation pa det séttet. Istéllet ses
improvisation som ett eget kunskapsomrade som innefattar olika kunnanden. Vissa larare
bendmner det till och med som en egen teknik, vilket potentiellt kan innebéra att
improvisation som dmne frikopplas fran den moderna och nutida dansen och istéllet blir en
egen genre. Samtidigt behover lektionsuppgifterna fortsitta ha tydliga ramar och ldrare
behover arbeta tydligt med gymnasieskolans centrala innehall i Dansgestaltning samt
Dansimprovisation och komposition. Annars svinger pendeln tillbaka och improvisation blir

nagot fritt — vilket motsitter sig studiens sjidlva ingdng och argument.

Det gér ocksa att titta pd improvisation som en separat teknik inom modern och nutida dans,
likt olika golvtekniker eller rorelsesprak sdsom Gaga. Jag tror att ett skifte i ordval, i detta fall
att bendmna improvisation som en teknik, kan 6ppna upp dorrar for vissa studenter och dven
larare. Att som ldrare gd in 1 undervisning av improvisation med tanken att det &r en teknik,
kanske kan gora att feedback, framst individuell, far en &nnu storre plats i danssalen. Den
pedagogiska implikationen kan medverka till &mnesdidaktiska samtal om improvisation och
feedback pd gymnasieniva, vilket i sin tur hade breddat de manga olika séitt som anvinds att

kommunicera feedback.

Det ar for studien och det danspedagogiska féltet viktigt att kritiskt granska faktumet att
Sveriges dmnesplaner i dans &r sd pass priaglade av Rudolf Labans danskomponenter och
dérigenom dven vésterlindsk modern dans (se sid 6). Foreliggande studie ar utford med ett
uttalat vésterldndskt perspektiv pd modern och nutida dans, men det bér namnas att olika
former av improvisation aterfinns i andra genrer ocksa, dd med andra centrala férmagor och
framfOrallt andra historiska referenser. Exempelvis freestyle inom genren hiphop eller
jazzimprovisation inom jazzdans — tvd genrer med afrodiasporiska referenser. Fran ett

historiskt perspektiv dr det angeldget att titta pa Labans historiska inflytande i1 vést och det
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faktum att han 1 manga kontexter ses som den moderna dansens urfader. Detta trots att Laban
under Forintelsen stod bakom den tyska regimen och samarbetade med den genom att anpassa
sin konst. Han uppfyllde pa sa sétt regimens ideal om vem eller vilka som fick inta scenen och
inte. Medvetenhet kring historisk kontext och Labans position i den dr viktig for studiens
reflexivitet samt for vidare samtal om den moderna och nutida dansens position i den svenska

gymnasieskolan.

8.6 Vidare forskning

Vidare forskning kring 4mnet skulle kunna 6ppna upp for studenternas perspektiv; hur tas de
olika typerna av feedback emot? Ser studenterna pa reflektion och taktilt arbete som
feedback? Forstdr studenterna den input som ges under tiden de improviserar? Detta hade
exempelvis kunnat studeras genom aktionsforskning dar forskaren deltar i danssalen med
dansléraren och gar in i undervisningen nir feedback har getts, for att se hur studenterna har
uppfattat den. Att vinda perspektivet mot studenterna gor dven att de far relatera till huruvida
improvisation dr ndgot fritt eller en egen teknik. Den empirin kan ldngre fram jimforas med
lararnas syn pé att improvisation inte dr fritt. Kommunicerar ldrarna detta till studenterna
implicit? Hur uppfattar studenterna detta och vad ses som centralt i improvisation genom

lararnas feedback?

Att forevisa rorelser med kroppen visade sig 1 min forskning bli ett centralt omrdde. Fragan ar
hur studenterna upplever den typen av kommunikation och vad som hade hint om samma
studentgrupp hade tva olika larare: en som forevisar uppgifter med kroppen och en som enbart
ger verbala eller skriftliga instruktioner. Vilket tillvigagangssatt foder vad och vilka delar tar

studenterna med sig fran de olika sétten att kommunicera uppgifter i improvisation?

Jag upplever att det finns ett behov av att titta pa improvisation som teknik och pa sé sitt
ndrma sig fler studenter vars bakgrund inte 4r modern och nutida dans. Alternativt kan det
danspedagogiska faltet borja se improvisation som en teknik inom den modern och nutida
dansen. Fragan &r hur improvisation kan fa vara en uttalad teknik med tydliga férmagor,
ramar och feedback — samtidigt som det dr vilkommet att studenters egna genres far lysa
igenom istéllet for att kéinna en press att generera modernt kodade rorelser. Kan feedback

hjélpa oss omformulera improvisation frén frihet till teknik?
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Bilaga 1: individuella intervjufragor

Stimulated recall L1

1.

2.

L1 ska forklara den forsta uppgiften, introvert focus. Hon visar ndistan pd en gang
med kroppen.
Vilken formaga ville du férmedla genom att visa med kroppen?

Hur upplever du att studenterna svarar till det?

L1 ror sig i en cirkel ndr hon observerar eleverna. Stannar och nickar dt ndgra.
Vad nickade du 4t har? Var det meningen att eleverna skulle se det/hade du
ogonkontakt med ndgon elev nir det hande?

Gillande din didaktiska koreografi - den &r ofta en cirkel. Hur kommer det sig?

Studenterna ska fortsdtta jobba med internal/external focus. L1 sdger “it’s not about
showing - it’s about sensing these different ranges” “you can never be lost - you 're
either close, far away or mid range”.

Vad vill du komma at i din uppgift/input, kan du forklara den &nnu mer? Vad uppfattar

du hénder/eventuellt dndrar sig efter din input?

Stimulated recall L2

1.

L2 forklarar den forsta improvisationsovningen och podngterar att rérelserna inte
borjar fran armarna utan inifran/skuldrorna. Sedan dansar studenterna en stund och
L2 vdljer att ge input pd samma grej - initiera inte frdan armarna.

Vad hade du observerat innan du valde att pAminna om att rorelsen inte borjar fran

armarna?

Studenterna far kdnna pd varandras skulderblad efter en improvisation med temat
shoulder-girdle och “sliding and gliding”. L2 visar sedan hur skuldrorna kan slidea
over revbenen och kopplar det till impron innan.

Vilken typ av information vill du ge med det hér arbetet (berdring)?

Ar det en fysisk feedback 2 & 2 eller skulle du vilja benimna det pa ett annat sitt? Om
ja, hur hade du forklarat det? Jag uppfattar det som att du genom hela lektionen arbetar
med olika typer av feedback som informerar det ni jobbade pa; shoulder girdle och

sliding/gliding.

L2 ldgger till ett lager av vridningar i improvisationen. detta dr forsta gangen som
hon visar vildigt tydligt med kroppen samt ndmner vridningar som koncept.

Vilket kroppsligt kunnande ville du komma &t med feedbacken?



Vilka formaga inom improvisation ville du komma &t?

Vad fick dig att fysiskt borja visa mer just i den hér situationen?

Stimulated recall L3

1.

En student ber L3 visa hur man ska skugga sin ledare. Forst visar L3 hur man faller
in i flode+stillhet. sedan ber hen en student att leda och hen skuggar, for att visa.
Hur reagerade du pa att studenten bad dig att visa (var det sjdlvklart for dig att gora
det)? Hur upplever du att studenterna svarade till att du visade 6vningen med

kroppen?

L3 observerar eleverna under en ovning over golvet, ganska ldnge.
Hur reflekterar du kring nér feedback ges? Ar det ett aktivt val att inte siga mycket

under 6vningen?

. L3 nickar at tva av paren.

Tror du att studenterna var medvetna om din nick? Vill du att de ska vara det? Om ja,

vad feedbackade du pa genom din nick?

L3 fragar eleverna om vad de upplevde efter ovningen.
Hur ser du pé de reflekterande samtalen ni har? Upplever du att det dr feedback? Om

ja, pa vilket sétt?
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Bilaga 2:

Informationsbrev och Samtyckesblankett for personuppgiftsbehandling i en
uppsatsundersékning

Jag hoppas att du vill vara med i en studie som undersoker larares anviandning av feedback i
undervisning av improvisation pd gymnasiet.

Syfte: Genom att studera hur larare ger feedback i undervisning av improvisation, syftar studien till att
synliggora vilka kvaliteter som framtrédder som centrala. Vidare syftar studien till att sétta ord pa tyst
kunskap kring feedback i undervisning av improvisation.

Fragestillningar for studien: Hur anvinder sig ldrare i gymnasieskolan av feedback i undervisning
av improvisation i gymnasieskolan?

Vilka kvaliteter framtrdder som centrala genom den feedback som ldrare ger i undervisning av
improvisation?

Metod for studien

Studien kommer att utféras genom faltstudier pa 3 olika skolor. Faltstudierna innebér att jag
observerar en lektion i improvisation samt filmar den. Det filmade materialet kommer sedan ligga till
grund for en semi-strukturerad intervju (intervjun har inte en forbestimd form utan dr mer av ett 6ppet
samtal) som anvénder sig av stimulated recall som metod. Stimulated recall innebir att vi tittar pa
klipp fran videon tillsammans och diskuterar dessa. Tid och plats for intervjun bestdms i samrad med
lararen som observeras. Jag som lararstudent kommer att vara flexibel géllande tider och kan komma
till 1ararens arbetsplats. Intervjun tar ca 45-60 minuter och kommer sedan att transkriberas. Intervjun
spelas in med ljud och bild och jag kommer att géra anteckningar under tiden om det behovs.
Inhdmtandet av den empiriska datan kommer att ske under vecka 14, 16 & 17.

Vad innebir din medverkan?

Studien dr en del av min utbildning till &mneslérare mot gymnasieskolan med inriktning dans. Du har
genom detta formuldr mojlighet att ge ditt samtycke till att delta i undersdkningen. Du deltar helt
frivilligt och kan nér som hels avbryta din medverkan utan vidare forklaring. Om du 6nskar avbryta
studien kommer beslutet att respekteras. For dndrat samtycke till studien, kontakta mig via mail
(anna.fischler.01@student.uniarts.se) eller telefon (073 300 8614).

Datahantering

Dokumentationen i form av video, ljud och transkribering kommer foras 6ver till min dator for att sedan
raderas vid kursens slut. Materialet kommer att granskas av mig, och av min handledare. Deltagarnas
namn kommer att bytas ut mot fiktiva namn i dataanalys. Bearbetning och fardigt resultat och forblir da
anonyma.

Jag kommer att forvara dokumentationen, samtyckesblanketter och andra uppgifter sa att obehdriga
inte far tillgang till materialet. Nér studien ar klar och uppsatsen har blivit godkédnd kommer den
ursprungliga informationen som jag samlat in (filmer och ljudfiler) att forstoras. Den fardiga
uppsatsen kan komma att publiceras i den offentliga sokportalen DIVA. Studien foljer
forskningsetiska riktlinjer och allménna lagar (daribland GDPR).

Mera om riktlinjer och lagar for studien

Personuppgifter som dr nédvéindiga for att genomfora studien behandlas med stod av den lagliga
grunden allmént intresse i dataskyddsforordningen. SKH é&r personuppgiftsansvarig. Enligt
dataskyddsforordningen har du rétt att gratis {4 ta del av samtliga uppgifter om dig som hanteras och
vid behov fé eventuella fel rittade. Du har dven rétt att begéra radering, begrénsning eller att invinda
mot behandling av personuppgifter.
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Den fardiga uppsatsen kommer att finnas tillgénglig efter kursslut for deltagarna att ta del av.

Det &r mycket véardefullt om jag kan fa ditt samtycke att delta i studien. Hor gdrna av dig om du vill
fraga négot.

Students namn och e-post: Anna Fischler, anna.fischler.01(@student.uniarts.se
Handledares namn och e-post: Annika Notér Hooshidar, annikahoosh@gmail.com

Samtycke

Jag har fatt skriftlig information om studien och har haft mojlighet att stélla fragor. Jag har fatt behalla
den skriftliga informationen si att jag kan atervinda till den senare vid eventuellt upplevt behov. Jag
forstar att om jag har ndgra ytterligare fragor kan jag nér som helst kontakta forskarna.

Jag forstar att det dr Stockholms Konstnirliga Hogskola som behandlar mina personuppgifter i
enlighet med géllande dataskyddslagsstiftning.

Jag forstar att mitt deltagande ar helt frivilligt och att jag — ndr som helst utan att behova motivera
varfor — kan avsluta mitt deltagande.

Mot denna bakgrund har jag tagit del av information om studien och samtycker till att materialet
spelas in, sparas och anvénds i studentuppsatsen.

oJa
0 Nej

Plats och datum Informantens/Elevens/Véardnadshavarens (om eleven ar

under 15 ar)/ skolpersonalens/rektors underskrift

Namnfortydligande
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Information Letter and Consent Form for the Processing of Personal Data in a Thesis Study

I hope that you would like to participate in a study examining teachers’ use of feedback in the teaching
of improvisation at the upper secondary school level.

Purpose: By studying how teachers provide feedback in the teaching of improvisation, this study aims
to identify and make visible which qualities emerge as central. Furthermore, the study seeks to
articulate tacit knowledge related to feedback practices in improvisation teaching.

Research Questions:

- How do upper secondary school teachers use feedback in the teaching of improvisation?

- Which qualities emerge as central through the feedback provided by teachers in improvisation
teaching?

Methodology

The study will be conducted through field studies at three different schools. These field studies
involve the researcher (Anna) observing and video-recording one improvisation lesson. The recorded
material will then form the basis for a semi-structured interview (i.e., an open-ended conversation
without a strictly predetermined format) using stimulated recall as a method. Stimulated recall
involves watching clips from the video and discussing them. The time and place for the interview will
be determined in consultation with the participating teacher. As a student teacher, I will be flexible
regarding scheduling and can meet at the teacher’s workplace. The interview will last approximately
45—-60 minutes and will later be transcribed. It will be recorded using both audio and video, and notes
may be taken if necessary. The collection of empirical data will take place during weeks 14, 16, and
17.

What Does Your Participation Involve?

This study is part of my education of the teacher’s programme for upper secondary school, with a
specialization in dance. By completing this form, you have the opportunity to give your consent to
participate in the study. Participation is entirely voluntary, and you may withdraw at any time without
providing any reason. Should you wish to withdraw, your decision will be fully respected. To modify
or withdraw your consent, please contact me via email (anna.fischler.01@student.uniarts.se) or
telephone (073 300 8614).

Data Management

Documentation in the form of video recordings, audio recordings, and transcriptions will be
transferred to my computer and deleted at the end of the course. The material will be reviewed by
myself and my supervisor. Participants’ names will be replaced with pseudonyms during data analysis.
The processed data and final results will remain anonymous.

All documentation, consent forms, and related data will be stored securely to prevent unauthorized
access. Once the study is completed and the thesis has been approved, the original collected data
(video and audio files) will be destroyed. The final thesis may be published in the public research
database DiVA. The study follows established research ethical guidelines and general laws, including
the General Data Protection Regulation (GDPR).

Further Information on Regulations and Legal Framework

Personal data necessary for conducting the study will be processed on the legal basis of public interest
in accordance with data protection regulations. Stockholm University of the Arts (SKH) is the data
controller. In accordance with data protection legislation, you have the right to access all personal data



concerning you free of charge and to request corrections if necessary. You also have the right to
request deletion, restriction, or to object to the processing of your personal data.

The final thesis will be made available to participants after the completion of the course.

Your consent to participate in this study would be highly valuable. Please feel free to contact me if
you have any questions.

Student’s name and email: Anna Fischler — anna.fischler.01@student.uniarts.se
Supervisor’s name and email: Annika Notér Hooshidar — annikahoosh@gmail.com

Consent

I have received written information about the study and have had the opportunity to ask questions. I
have been able to retain the written information for future reference if needed. I understand that if I
have further questions, I may contact the researchers at any time.

I understand that Stockholm University of the Arts processes my personal data in accordance with
applicable data protection legislation.

I understand that my participation is entirely voluntary and that [ may withdraw at any time without
providing any reason.

Based on the above, I have received information about the study and consent to the recording, storage,
and use of the material in the student thesis.

O Yes
o No

Place and date Signature of participant / student / guardian (if the student is
under 15 years of age) / school staff / principal

Printed name







